رم ضماان 7 ریں؟ 
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رمضان المبار کی مکیوں؟ 
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رع نظ ےکازاز 
نت رآن 


رمضان ٹیل روڑ ہاورت او غگیوں؟ 


قرآ نکی کی مات او رین 
ق مان نت یی اورروز 1 کتحلق 
تی کیاے؟ ۱ 
تی اورروز تلق 


آپکیاگریں؟ 


بت اوراراد, 

رون یر لن 
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و 

قام ای 

َ٭ 

شب ئرراوراعکاف 
انقاقشل ال 

انما نکی مرداورغرمت 


زحوت ا ی الترآن 


7 تنا 
روزم ے؟ داب وفیقت 


نگاەروزہ 

زہا نکاروڑہ 
کا نکا روزہ 
اعضاکاروزڑہ 
رز قطلال 
وف ورچا 


ب 

٭ھ ۰ 
فی 

الم 


رمضما نکا مار ک ہین ا نمی منھنتوں میں سے آیک اچک یی مت ہے جو ال تعالی 
نے امت مسل کو عابیت نر ماگی ہیں ۔ اس ماد می پیل مھ مٹےکٹ کی رس لمت نحمت عطا کیاگئی- 
اس ماہ یں ف رآن ید یی عط اک گیا ج رایت ے:فرقان سے رححمت سے لو رہےء شڑھا ے۔ 
اس ماوئیس بدرکا دہ لیم الفربقان ام تکونحییب ہہواءئنس دن اس کے لیے اورانساٴیت کے لیے 
ین ۵ وکا ات ک2 کا بے اگ امیس 
رہناتماددولیل روشن کے ساتھھزندورہے۔اس ماو یٹ دولوم ام بھی وا ہے :جس ون ایک 
تطرەنون ہا یراس شک یکخیاں مت کے جوان ےکر دئیگکیںہ جوم الق رک ءلجنی و کی 
زندگ یکا مرک ےہ جو بیت الک اشن سمل یہ کے امام عالی مقام رححفرت ابر خی متا کی 
بندگی ووفاداریکی ثاظرردایا کان اورش ررسول ال شڈ گیا دگوتکااشن ے۔ 

مکی زنکی اور ہلنر یکا راز دکوت ھی کٹ سے سے چادٔل پٹپرودے۔ 


اتد ساتج ہکا میاپی کے لیے اپنے شس سے جہادہ یق کیا حاصسل ہو انف راو یق ک بجی ء 
اوراا ع یق م یکھی خلوق"ں میں نال یم شی ٦آ‏ بح ابی اوراشکوں سے وضوچجیء اورجلوتوؤں 
شی ء پانک لاکف ٹیل مصدافقتء دیاشتء اماتء عرالت ‏ جشچانعت ء اخوت او رمق قی انما یکا 


اتترا مچھی۔رمضرا نعل ول لکا ووراستہ ےی کےذ رج یسب پھھء حاصصل سنا ے۔ 


رمضما نکیےگزار ں؟ 


یکر کیٹ رمضمان ےل اپنے ساٹتھیو ںکواس ما کےنھزانوں سے فاکدہ اٹھانے 
کے سے تارکرتے تھ۔ ای اسوء نیدی یلاگ کے اتباع شس کہ شابد میرا نا مھ یکہیں 
آپ یلان ےکتین کے رج میس درج ہون ےکی سحادت پانےء یس نے چندسا لن 
”استتبال رمضمان “کے م وضو پر ای تق مر پکار ڈکرائی۔ ال تق ریکاکیسٹ دستیاب ے۔ 
ریما میرے ساتھ ہوتا ہے ءال تق ربیل بال خر مل نے ای کنیا ےکی نل دے دی۔ 

ا سکتاچے میں میں نے بیاگی بقایا ےکیق رآن ید سے راہ انے ‏ ا لک راہ بر جن 
کے جونڑویی پاگڑر ےہ دہ قیام الیل اور روزے ہی سے حاصسل ہہوتاے۔ میں نے 
ِمضان ےگمل استفادے کے لیے و طریق بھی بین بیے ہیںءادر ہرط ربق کےئجت 
الک یکل نم اہر ما نک رن ےکیکوشت کیا ہے جن پمیر ے خیال میس ایک عا مآ دی یچھی7سالی 
ےم لک رسکتاے۔ 

يےکتابچرسب سے پل مار ۱۹۸۹ء میں اك ہوا۔ اس کے بحد۱۹۹۳ تک اس کے 
مات اپرششئ :۸۲ زا رگی تقندادٹیش ش اض ہے ایک سال کے و تھے کے بحدہ ا موی 
ری کے بعدا کو ٹھویں بارشائ کیا جار اہے۔ احاء علوم الدین سےامام مزال یر 
کےتتقمرافادا تکا اضا فتحگ یکر دیاگیا ے۔_ 

ال تاٹی سے ھا ےکہووال ںتق ریش لکوقول فرماۓ ‏ می کیا سی با تک میرےغلاف 
نہبنائےء مجھے لم تقو الا فو کےمرے می شال ہونے سے بیاے۔ 
میرے لیے ال حاص٥ل‏ قا ری نکی داد وشن کئیںء بللحندائقجدلیت ےج کا ایک ڈراچہ 
آ پکائل اورمیرے لی ےآ پکی ڈماتے۔اں لیے مییرے ورخواست ےک ہاگ آپ ای 
تج کو اپنے لیے ناش پاتیں ذ ال تھا ی سے ڈعاکر ب ںکردہ میراخا تا یمان پ رکرے اور بے 
ای فرع ہے ساب ےب 

لا ور شر مراد 


۵ اشما ن۱۳۱۳ھ/ ۲۸ رجوری۱۹۹۳ء 


رمضمان ا ارک :ش رآن می راورنتو کی 


چترو نکی بات ےکہ ایگ دفع پچ ررمضا نکا مبار کین ہمارے اب سان ہوگاء 
و کی ونس کیا ار کو ں را کر نے کے کے بن ری گی ان ض۱ 
یفلت و برک تک اکی کا نا شےخود نچ یکرمم ےڑا ےشھر عظیماورشھر مبار کہا و! 
نی بڑبی مت والا ہین اور بڑگی برکت دالا مین نہ ہم اس ما ہک یکم تکی بلند یو ںکا تصور 
سک ہیں +نہہارگی ڈ بالن ا کا ارگ مرک با رسکی ہیں 


رمفمان ایارک یی کیوں؟ 


ایارک اع ا ال بہارات 2 ت مل برارو ںمیٹوں رے 
بڑ ھکر خر دبرلت کے تزانے لٹیاۓ گئے اورلٹاۓ جاتے ہیں۔ وہ مارک رات جس مل 
ہار ےرب نے اپقی سب سے ڑکارعمت ہمارےاوپ نازل راثن اه فی لیو 
ہہ کے جھم نے اسے ؛کنا بی نکوہ برکت والی رات میں اتا را( السد خحان ۳:۴۳۴)۔ کاب 
ینا جح من تھا رےر بکیاطرف سےرعمت ایا رعمت- 

مین ء پچ ای نذاس ما کا ہرروز روز سید ہےء اوراس ما ہا ہرشبء شب مپارک۔ 
دن ریشن ہہوتا نذا نگکنت بندو کور رسعادت عیب ہوٹی ہےکردہءاپنے ما ل کک اطاعت 


رما نکیےگ زار ی؟ 


اَوزرظٹا جو یکی ارہ اپے مکی جائزخواہشات اور اس کے ضردری مطالبا تکک تر ک۸ 
کےگوای دب یک صرف ال ای بی ا نکارب اورمطلوب ونقصود ہے ءا سکی اطاععت وبندگی 
کی طلب بی زندگ یک اص لوک پیاس ہے اور ا سکی خوشنودبی ہی میں ولوں کے لے سی ری 
اوررگوں کے یت یکا سا مان ےرات کا اندعیرابچھانا ے نے شر بنرے اتال کے 
تضمورقیامء اس سےکلامءاوراس کے ذک کی لت د کت سے الا مال وت میس ء اوران کے 
ول یش کے بچرانحو ںکی طرع منور ہوک رای جات ہیں تی ےآسانوںل بات کے ستارے : 
مَدَلتُوْرِه كُشْووٍفَیْهَا يِصُبَاعٌ ٭ المِصُبَاحُ فِیْ رُجَاجَةٍ* اَلزّجَاجَةُ گا 

تا ری (النور )٦۵:۳۲۴‏ 

اس کےنو ری مال اےے ہے جیے ایک طاق میس جج ا رکھا ہدہ ج ا ایک فانویں بش 

ہوہ فا وس کا حالل ہوک جیسے مو ی کی رب مکنا ہواجارا- 

ِجَالٌ "لا تُتهيْهمْ تَِجَارَة رَلاَيْمٌ عَْ کر الله اقم الصّطرۃ راتا 

الّکوۃ* (النور ٣٢:ك٣)‏ 

(ایے ) لو ک؟ میں شارت اورخ بد وفروشت الڈہکی یادے اورا تا مت صلو ‏ وادا ہے 

0 و 

ا ماہکی ہرگھڑیی میس ٹیش و برک ت کا اتا خزانہپنشیدہ ےکرنفل احمال صا لی فرش 
اقمال صا مہ کے درج ہکوہ جاتے ہیںء اور فرالخل سن گنا زیادہ وڑ لی اور بلند ہو جاتے ہیں 
(بیصسقسی:سلمان فاری نٹ )۔رمضا نآ تا ےا آسمان کے درواز ےگھول د لیے جاتے ہیں 
اوریمتو لک پاش ہوثی ہے جنت کے درواےکھعول د بے جات ہیں اور گی کے راسنتوں پر 
نکی ہبوت اور شی عام ہوجائی ہے بش نم کے ددوازے بنرکردیے جاتے ہیں اورروزہبدی 
ےے راو نکی رکاوٹ من جاتا ہے شیطانو ںکو زنیروں شس جا دیا چاتا ے اور برائی 
پچھیلانے کے موا کم س ےم ہوجاتے ہیں ۔(یخاریء مسلم ابد پر ہٹلئ) 


رمضما نکیےگزاریں؟ 


ہیں بثارت دی سے نچ یکم کٹ نے ا سن سکو جو رمضمائن ال ارک میں روڑے 
,ھ2 رے ا کے بی زا دہشنٹی دفے کین گےءاورا کٹ سکوجورانوں میں نماز 
کے لی کھٹرار ےکہاس کےگھ یگمناوینش دیے جانمیں گےء اوردہ جوشب فک ری قیا کیرےء 
اس کےجگا۔ ہیس شرط یہ ےکسدہ اپنے ر بک باوں اوروعدو لکوسچا جانے ‏ اپنے عبد بندگی 
گووفادارگی بشرط استوارکی کے ساتھ تا ےء رف وخور ا ضا ی 0000۴ 
(بخاریء مسلمء ابدہ رہ ٹلئ) 
آ پکاحہ 

اس مین کی مت اور برکت بلاش یی یم ہے یکن یما جھیننیں ہےکہا کی رکنیں 
راکنف سای جن ےپ ار ود ولاف 
نکی نانے اور الاب اپئی اپٹی وسعمت وگبرائی کے مطابق ہی اس کے پانی سےنیج باب 
ہوتے ہیں زین ےخل فگڑ ےبھی انی استعداد کے مطا تی تی نل رتے یں۔ ہاش 
سب پر مال تی سے ہگ ر ایک بچھوٹے ےک سے کے حضے میس اتنا واف پا ی نی ںآت جتا 
ایک سے چوڈڑےتالاب می ں مھ رجاتا ہے۔ ای رح جب پا کی چھان یا رز ین پرگرتا 
ہو اس کےاوپرہی سے بہہجا ا سے اورا سکوکو یلع ٹیس پیا انان اگ رز من رخ ہوودہ 
ااباٹھتی ہے۔ بجی حال انسانو کی فطرت اوران کےنحیی بکا ہے- 

رمفمان ال ارک کے ان مز اوں بیس ےآ پکوکیا ٹھ ےگا ؟ ز بی نکی طر ءآپ 
کے ول نم او انی نم ہو ںگی ءآپ ایا نکا بی اپنے اد ڈائیش گے اوراپٹی صلاحعیت و 
استعدادکی تفاظ تکرمیں گے نے پودا ےگا اور پودا درخت ۔ درخت اعمال صا یہ کے پیل 
چھول اور پچوں سےاہااآئٹیس گے اورآپ ابد پادشاہ تکیاص لکا ٹس کے ۔کسما نکی ط رح ء 
آپ نت اور لک یں گن جفت کے انھا ما تکیپصل تیارہوگی ءاوریشنفی عحفتکر میں گے اتی 


رمضا نکیےگزاریی؟ 


تی ھی پل ہوگی ۔ول پچھرکی طر خت ہوں گے اورآپ خاخ لکما نکی طر سوتے پڑے 
رہ جائفیں گےء و روزوں اور تر او اورررمت د برک تکا سادا پا لی ہہ جات ےگاء اورپ کے 
اھ ینگ نآ گا۔ 

تق ال ی کے اضر ریس ملنا لیکن ریل و بھی ا یکوقی ے جو اورحن تکرتا ے۔ 
دیکھ ءال تھا یکیا تا ہے؟ آپ اس سک طرف ایک پالشت لیس کے و وہ آ پک طرف 
دوہالشت مڑتھگاءآپ ال سک طرف پچلنا رو عکر یں کے وہ پکی طرف دوڑتا ہوا ت گا 
(مسسلےم:اوڈرٹاٹظ )لجا نآ پک ڑ ےر ہیںء یی کر نال اور لا پر وا نا ےکہ 
فی ا یآ پ کے پا سکیے ا گی؟ 

اییانہ کہ رمضا نک ادا ہھیگزر جاۓ ء رتتول اور مکل کے ڈول سے ڈول 
انڈ لے جاتے در ہیں ء اورآپ اتے ب عیب ہو یک ہآ پک جھوکی خالی دہ جاے۔ یکر نے 
کے لیے اور اپنے جح کی رکتیں لوٹ کے ل کرس بے او رب یک رم میک کی اس نویک 
ای رح یاد رکھے: 

سکتتے روزہ دار ہیں ج نکواینے روزوں سے لوک پیاس کے سوا بیس ملا۔ اور کت 

راقو لکونماز پڑ ھن والے ہیں جج نکو اتی نمازوں سے رت گے کے سوا پچجہ حاصسل 

نمی ہوتا۔(المدارمی :الو ہ ریو نل 

سار اکھمارآپ بر ے! 01 رمضمان سے پیل این رفا اط بکمر کے اس 
مین کیکفقمت د بک تچ جیاا نکر تے ء اوراا سکیا برکنوں ےئ زاٹوں سے اپنا کرو رجہ لیت 
کے لیے پپاریی عحنت او رکش کی کی ربھی فرماتے ۔آ رج سنت نیدی ٹکٹ کی دی یش مرا 
مقصدجھی می ہے۔ مت ىہ بتا 5 نک رمضان کے مین میس جو برکت وتنظلمت سے ا کا راز 
کیاےہاس سے پوراپورافا کدواٹھانے کے لیے س امام اورتیار کی ضرورت سے ہکن امور 
کو ظا رکھنا اوران پرتجر رو زکرنا ری وہکون ےط ری ہیں نین ت سےمنزل 


رما نکیےگزاری؟ 
ات سکتی ہے اورکو نکی رش ہے جس پرلگل جانے سے را ءکھوئی ہو انی ہے۔ 
رکٹ وم تکا راز 


رمضان کے می میں جوننقمت اور برکت سے ا لکارازکس بجی او شید ےہ مہ جاننا 
سب سے پیلیشرددی ہے۔اس یہب جانے ای راس کیٹمزانوں سے اپنادام نامک ن یں ۔ 
ناس یسوئیعزماورحنتکااجنمامکن ے جواس مقر کے لیے نگز 7 ہے۔ا کت و برکمت 
کا سمارارازصرف ایک پت می ا شٹیدددے۔ وہ کہ اس شیننہ می خ رآن مجید ناز لکیاگیاء 
یی نززول ش رو ہواء پر ےکا ودرا لو ں محفوظط سے اتا رکر ج یل قلطا کے سپ ردکیامکیاء از یکا 
فیصلہصادرگ دیاگیا- 

گو کہا ماد شیش رب دیشن وچ مک بے پایاں رجمت نے ہم جیے انسافو کی رہنمائی 
ان فان کت ای ےکی اوک یئ رش کان ار 
پرکنے کے لیے وءکسوٹی عطاکی جومشی بھی اورتھتردتبدل سے پاک ہے بیاس وت ہواجب 
رمضا نکی ایک جب رکے وقت :کلام ال کی کہ یکرن ن ےق ب ری پیک کومنو رکردیا۔ٗژی 
بات پیکاں ‏ ےکدمضما نک ٹینراس لیے مارک ہواکمہاس یل دو ےر کے جاتے ہیں اور 
لاو تق رآ نکااہتمام ہوتا ہے یہ بلکنہ بات پوں س ےکرروز ول اورحلاو تق رآن کے لیے 
اں ماہکا تاب اس لیے ہو اذ ول ق رآن کے میم الشان اورمفردو بے مثال وا ٹ ےکی وج 
سے ہین پیل ےشییم اویل اتقدر ہو چک تھا۔ ینیم الشان واقعراس با تکا تنقاضی ہوا 
کمراس کے دنو ںکوروزوں کے لیے اوررانو کو قیام وحلاوت کے ل تعسو کر دیا جا ئے۔ 
ال تھالی نے اس با تکو لو ںآ شکارفرمایاے: 

شَهَر رَمَضَاء الَِیْ أُتْرلَ فو الْفُرْانُ مُڈی لاس وَبَيْلتٍ ون الھُدی 

وَلْقْفان* ُمنْ شَهة مِنكُم القّهرَفلیْمْة “(البقرۃ ۳)) 

ان بی د :یی ےجس میق رآلن از لکاگیاجوسارے انمانوں کے لییےم تاصر 


۹ 


رمضما نکی ےلگ زار یں؟ 


ابیت ےء اوراڑسی داع نفلیدات مشفقل سے جوراہ راست دکھانے والی اون و 

ا لکافر یکو لکررکددینے والی ہیں پا جشٹ اس می کو چاے لازم ےرہ اس 

۳۲ 02 
حتف رآن 

ق ران مدان تھا یک نھتوں میں سے سب سے اع اور ٹیش لنلشت سے اور کی 
قتقوں یں سب سے بڑکی رحعت ۔ ا لکا غزول ار اضمای کا سب سے یم واقعرےء اور 
ال تھا یکا بے پایااں رجمت کے جوشل وخ وکا اس و نیائٹں سب سے بڑاظہور۔اسی لیو اس 
نےفرمایا: الَأَعَسَزوقَلر القْرانہ (الرحمن ۴۱:۵۵) ”دہ بے انچمارکم دالا ےجس 
نے ق رآ نک یلیم دی اور تتزیْل ُنَ الرّحْمٰنِ الزّحیْمہ (حم السجدة ۲۰۳)اتاراگیا 
ہے بے انبا رکم وانے اور بے انا ری مکر نے وا لٹ ےکی طرف سے۔انسان کے لیے عدل وق 
یکوئی میزان ہا میق رآن ہے رشن ہن ھی ہے اس شفا ےو بی ہے۔ 

ود یذ ہمارےادپرالڈ تھا یکیمتیں بے عدواب ہیں۔ ہم ہرلعہ دونوں پاتھوں ے 
انّژں کےٹھزانے لوٹ رے ہیں مان ڈنیا ؛اور ڈنیا گی ہرطنتء ٹس اسی وف تکک جہاری 
ہےےجس وقت کک سان سآ ری ہے اود اہی ہے آ خریی سال نین دی کے سار ےحوات 
بھ یٹم ءاورۂ کی ساریجتی بھی ہمارے یتم ۔ جو چززندگی کے ان فاٹی لجا تکولا ز وال 
زندگی مش ءا ن تم ہوجانے وا یٹتو ںکوہمیشہ اتی رے وا ینھتوں می بد لکتی ےہ وبصرف 
اورصرف خ رآ نکی نقت ہے۔اسی لیے ىک نیا کے سارمےنمزانوں سے زیادہ نی زا۴ ے۔ 
ای لیے شس رات بہناز لکمیاگیااا کا لیلہمبارکہاورلیلیۃ التقد رف مایا۔ اور جہاں ججہاں اس کے 
اارے چانے کا ذک رف مایاء اکر ال کا رشتہ اپٹی رعحتہ ہار بارکی جانے دا ی رحمتہ اپ 
بے پا ہا ں حکمت اوراپٹی بے پنادقات کے ساتھجوڑا۔ پچھراسی لیے رمضمان کے اخخآام برجنشن 


۳ 


رمضما نکیےگزاری؟ 


عیدمنان ےکواہاکہ ین نز ول ق رآ نکی سالک وکا مہیرے۔ 
وَمُڈی وَرَحْمَهللمُْعيطَْہ قُلْبقَضْلِ الله وَبرَحْمَیہ قبذإِكَ فَلَفرَعُزا + 
ُوخَيْژِمَيمععقَہ (یونس ۵:۰ ۵+۹) 
او کیا زس پا ھا ےر بکاططرف عح ت ؟کئی ہے دہ چزے جوداوں کے 
اما کی شفاےاورجوا تقو لکم لی ان کے لیے رہمائی اودررمت ہے۔اے نی اڑا ء 
کوک نان کال ہےاوداا سکم بای ےکہ یہ زاس ن ےکی ۔اس پرنولوگو ںکو 
خی منائی جا ہہ ببان سب چزوں سے بب ےآ نی لوک یٹ ر سے ہیں۔ 


یھ یه 


سب دلن اورسب می ایک یم ہوتے ہیں ۔ یسب فداکے پداسیے ہوتے ہیں اوران 
کے درم عگوکی فرش یں بہوتا لجا نپینف مجارت ال ےآ تے ہیں جن کے سا تد سما رگ السا شبھٹ 
اورسما رک یکا تا تکا مق رروابستۃ ہو جا ا ہے ۔الہما :کیا لح دہ تھاجب ضا رتراشل برایت غداوندی 
کی خر یکرن داخل ہہوگیء اور نب یکر میٹ اس کے این وحائل ہے۔ اس ینیم مل ےکا این 
ہے رمضمان الس ار ککامہینہ اور می ہے رمضمان ال ار ککیکلمت دب رک تکاراز- 


رمضان یں روڑ ہاور اوڑ غیوں؟ 


نزول ٹمآن کے الک نے نے ین جوا یکو روڈ رگ اور بر زاب ٹکو چندگڑاں 
کھڑے و رقرآن سے کے یےکیو ںٹنصو ںکیاکیا؟ یبا ھن پونشک لی اکرآپ بے 
جان لش لکیق رآن می دنق تکی تق یق تکیا ے:اورٹھوڈ اس خو رک لی سیق رآن مرکا اشن دحائل 
ہو کی ڈممدادیا نکیاؤں؟ 


رعضما نکی ےار ی؟ 


ق رآ نکی تیم امات اورشن 

تی ٹیش بہا ہوا س کات اد اکن کی ذمددارگی ای ہی بھاری ہوتی ے۔الڈی کات 
اور کا کلام سب سے بڑکی رحمت اود مرکت ہے ءال لیے باپنے داصکن ٹیس ذ مردار یو ںکی 
ا ری ڈنارکق ص۵۳۵۵‪۹۵۵۷ە-9ە'"ھ-و اوعا سو رتپ نعل کان 
نیت رف گ یکوکاخیاب اود باع اد ہے کے لے کن را تن ےکی طرف رجنمال یکر ے۔ 
ہاب ازسان کے سارے پاضفی وظاہرکی اوران رادبی واجتا گی امرائش کے لی ےہ شفا ے۔ 
باب اندعیروں می لپنگن والوں کے لیے را راہ ہے۔ 

نے نذ ہرایت ال یکا الام دو دی ذمردا ال اپنے ساتھ لات ہے- 

ایک: ا کی بتائی ہولی راہ بر خود چلناء ا سکی رشن یس اپٹی زندگ یکا سف رٹ ےک رناء اس 
کاخ شفاکواپٹی نار یوں کے علارج کے لیے استا لکرناءاپنے د لکوہ انی سو کو لکرس لکوہ 
سیرت وکردارکواس کے بتاۓ ہوئے سا ئے میس ڈھا لن ےک یکوشش می نک جانا۔ 

دوسرے:جو ہابت دی لَلنَاس ہے مار ےانساثوں کے لیے تصرف ای 
فص کے لینؤیںء اس پا تکو الا تک پہچاا نکوا کا راپ ےکی وت دہ 
انرصر؛ وں میس راستوں پر روشک رناءاور ببارو کک دوا بٹھانا۔ 

سے دوس ری ذمددارگی گی ذمرداری بیکالاز تقاضاہے۔اورا ںکاایک ناگز رت_ 
دوسا کام کیہ بغیر پہلا کا مب یگ لنئیں ہوسکنا۔ ایک طرف و ریم دایمان ہو ایق رآآن ید 
مُدیٔ لس ہے اس با تکا تقاضا ارتا ےکہاسے دوسرو کک پپچیابا جا ۓ ۔بجلے وا لو ںکا 
بین ےک جوراست جا تا ہوہ دا نوراہ تا ء ودج یقن بارو کا ےک بش کے پاس دوا ہو 
ووا تک دوا میا ۓ _ 

دوس رک طرف ج بک دوسرو ںکوق رآ نکی راہ پر چلانے کے لی ےکوش اورعنت نہ ہو 
خودآ پ کا انا راہ رہق رآ نکی بتائی ہوئی راہ یرہ چلنابھی :افص اور مل رہےگا۔اس طرح 


۳ 


رمضما نکی ےگزار یں؟ 


خوداپنی منز لبھ یکھوئی بہوثی ہے۔ اس ل کہ دگوت و چہاون ق ران پگ لکرن کا ,سوک 
قرآنی کاء ایک لازئی حضہ ہےہ بمہ جوٹی کال ہے۔ اس لس یہک ہآ پک زندگی دوسرے 
ماف کی یں ٹاقات ردان زان طز تی ہدک ےکن نک ددشیا ان 
راہ پرنیچیں ہآ پکانتھا چلنامشکل ہے :اور پور ی ط رح چلزااورزیاددشکل سے 

1 ؛ن یکریم یی یرگ دی نازل ہوٹی نوہ جع جو کٹ و 
پڑ ھن مل سنان ‏ ےکا کام شائل ہے۔ دوسریی دم نے بات پل کول دی یتر تھے 
کے بحدفرما گیا ءقمْ فانذر ؛]شن یکڑڑے ہوجا اور گاہکردد اور رک فکبْز :یڑ سارے 
انسانوں کےسامے ال یک یا یکا اعلا نک۷رواوران کے او یر ا سک یکر باکی فان مکردو۔ وبی بڑا ہو 
اود باقی سب پڑائیال اس کے کے سرگوں ہو جا نیہ ہا لک کک ز ۲ن کی خدای نکر را 
کرےکوئی خودکواوراپٹی مرش یکو اپنے جییے انسمانوں پر مسلط نہک ےء اود انسا نک گرون 
صرف اپنے ال اود ما کک کے؟ کے جھے۔ 

ور کے کول مر یہی خرف می کی وگ ہے ود سب جا تا 
ہی سکر جس وفقت ف رآن می رکا نزول ش رو ہواء اس وفت خدا کے الےے بنرے موجود تھے 
جو حید کے ققائل تہ رسالت وکتاب پرایمان رکھے تہ جوعباد تگا ہوں ٹیل رات رات 
کے مکزا کی بک یکرت مخ او لو نی دجو دخ جو زدڑ ےرک اکر جج 
ان دا تے لح اوراخلاقی < تک یت ریف نووا تی نے ق رن یی نکی ےرک 
رسمااتء ایک نی دکوتء اور ایک ھی مم تکیوں ضمردری ہوگی ؟ ایک طرف نو اس لی ےہ 
ایمان و لکی راہیں انمانو ںکی سار یگمرابیوں سے پاک ہوک ر رشن ہو جا :- کن دوسری 
مرف اس بج ےک ایک ایی مت و جودیشآے جوانسافوں کے سے اپنے رب اوراس کے 
دی نک یگوا وی نکرککی ہو اکرانسان انصاف پہقائ ہوجاٴ میس :وَکَلْلِكَ جَعَلَْکُم اه 


سد ھ 


وَسَطا لنَكُوْنُوْا مُهَهَآءَ غَلَی النّاس (البقرة ٢:۳٥۱)۔‏ 


رمضا نکیےلزاریں؟ 


یق رآ نکامشن ہے۔ سی دہمشن سے جوق رآ نکو انے اورق رآ نکی اماج تکا حائل نے 
کے نیج میس میراء او رآ پکاءاورق رن اما نکا دوگ کر نے والی اس ساریی امم تکامشن 
تر ےد 

",ئ0 چھاری اور پڑگی ذمہ دارگی سے ا کا تو ربھی مئل ہے۔ ساری 
انسای تکوے راہ پر ڈالا جاۓء بابک انچائ یلیم الشا نکام ہے۔اسی لے تضور ٹکٹ پہلا 
پام نےکر ارتا ےگُھ رآ ےن کا نے اورلرزتے ہو ےآ ے ودای تھا لی نے ال کلام مکی 
اغللكوت7/ْھسرس تن آسا نکا میس ین اییا 
مل بھ ینمی کہا سکا اٹھانا انان کے اس سے باہرہو۔ ورنہالڈہ تھا لی ء جو رشن درم اور 
عاول عم ےءایسا بد چکیوں ڈالتا_ 

مس اس بو چک اٹھانے کے لیے اپے اندد ایک الما انمان بنا ےکی ضرورت سے 
وصرف ال تھال یکا فدہ بہوادراپنی بندگی می شک یکوشریک نہکرے۔ میا انان نے کے لیےء 
ورای ڈ نا بنانے کے لے جہا ںحم صرف ال کا چے اورگروٹیں صرف اس کے1 گے چھیںء 
خرن پر ایا ن بھی ضردربی ےق رآ نکا اعھرچھی ضروری ہے بق ران سے ملس گبرادا ہاش ضروری 
سے صبراور اقم تجھی درکار ہے نل جروچہداورقربا ی تی اھڑب ےق رآ نکا 
من مڑی ای صفا تکا مطالہ ہک رتا ہے۔ ا کا تاضا ےک انسان ق رآ کا ہر اٹھاۓ گر 
اورکردارکگھی بلند یو ںکی طرف اٹھاۓ ۔اس کے لصو قوت اوراستحدادکی ضرورت ے_ 


7 ین اضق 
اس قوت واستحدادکاء اوران اک صلاعلتو کا سرچشمہ ہ ےق کی ۔ الہ تاٹی نے ای 


تاب ک ےن رون فی نوا کردا کیا لکناب سے ٹیچ راد دک سکتے ہیں+ راہ پگ 
سک ہیں اورراہبر بل کت ہیں ء جولتة بی رھت ہوں:هُدڈی لَْلَمْتقِیْنَ ۔ دوسرکی طرفروڑے 


رمضما نکیےگزاریں؟ 


رک ےکا متقصدہ الو لک ےکروزو ںکاحائل ہیں یا نکیا لَعَلَکُمْ تشون اکنحمارے 
اندرنتو کی پیراہء- 

ان دوفو ںآ یو ںکو اکر پڑ ھیے! آ پ فو راس رازکو ا لا وورے نکر 0 
کوا ام تلق کیوں ےء اورخزول ق رآ نکی سالک رہ کے مینےکوروزوں کے ل کیو ںخخنص وش 
فرمایگیا۔ ال ماہکی بابمک تگنٹریوں سے زیاددموزوں وقت اس بات کے لیے اورکون سا 
ہوسکما تھاکروزے کے ذر تق وک کی ووھمذت یلاک ےکی او کی جائۓ کس سے 
رآ نکی راہآسمان دہ اور را نکی امام تکا یو چراٹھ ا٠ن‏ ہو؟ 


کی گی ادیگی اورٹیش بہاصفت ہے اورساری مطلو صا تک جائ عبھی۔ جوتق کی 
گی صضشت رھت ہوں ا نکو اڈ تھی ن ےق رآن ئجید میس داد رآخر تک سار بھلائو ںکی 
انت دی سے لق کی دوچ ےجنس سے ہرمشئل سے لکن ےکا راستہ تنا سے تک کی دہ سےبجس 
0 و پل 0ں 
اورڈ نیا کےسارےکامآسان ہو جات ہیں۔ اڈ تھالی بر ایا مچھاڑ دبا ہے اوراجنٹیم سے 
نوازتا ہے۔ تین بی دہ ہیں ج نکو اس جن نکی بشارت دئیگئی ہے ہچ سکی دسحمت میں 
را ان ا ا تن اتی سے اس مففر تکا وعد ہکا گیا سے جواس جن تکی طرف نے 
جانے واپی ے۔ جنت و ا نکی ورایخت سے یء نیا می لگ یآسمان وز بین سے برکنوں کے 
دا ےکھول دہی ےکا وعد دانع تک اگیاے جوایمان او رٹ یکی عفت ےآ راستہ ہوں_ 

وَلَوأَنَ اَغْل الْفُرّی امَنُوْا وَاتْفُوا لفَتَحْتَ عَليْهم بَرَكُت يِن السُمَاءِ 

وَالَْرّضِ (الاعراف ے:٦۹)‏ 

اگربستیوں کے لوک ابیمان لاتے اور گ کی روش اخققیارک رت فو ہم ان پآ سمان اور 


رمضا نکی ےگزاریی؟ 


زین سے برکنوں کے درواز ےکھول دی ۔ 

وگ کیاے؟ با تحبی ٹک ری جانےن ھکہنا چا ہ ےکن کی رقلب وروں بشعور گی ء 
عزم واراددہ یڈنم اورشل کردا کی اس قوت اوراستعدا وکا نام ےجس کے بل پ رہم اس 
یز سے رک جاتیں جن سکوہم غفلط جات اور ماتۓے ہوں اوراپینے لیے نتصان دہ کھت ہولء 
ورس نز پریم جا تیج کو جات اور مات ہوں تق کی کےاخوئی می سے کے ہیں ۔ان 
محنوں میس قب یکا لکل بذیادئی ورای مہم ہے جو شش ن ےآپ کےساتت یی کیا ے۔ 

یقت جماری فطرت یس ودلیعت ےک ہعمفتصان ڈلیف سےکتڑیں لع کال جک بی 
اوراں کےتمو لک یکوشت شک میں۔ ہمارے اندرائ سکی طلب اورقوت نرہوء فو انما نکی زگ 
0 بن ئل ناککن سے دوہ ترث یک رکا ہے۔ ہم جلتی کک یس بات ٹیس ڈا لئ ء بلہ جمارا 
باتر تد وو ان 2 پا لے ےش" اکر وائپیل لو ٠1‏ ہے۔ ہار بی وت 
بھی چلا جا ۓ نو ہم بے بیشن ہوک لیے ہی ںک کسی ط رح ا سکوپچائیش ۔کیوں؟ اس نہیں 
اس بات پر لقن ےک نگ بی جارابا تح جل جا ےگا ہگ پےکوجلا در ےکی ء ددم ککتا ے۔ 
ڈنیا ک یآ کا تق کی ہے۔ا ںآ ککا نقصان ہمادے نر بے میں ہےہ مہ ہھاری لگا ہوں کے 
سام ہے۔اس لیے اس سے یچ کی استتعدادانقی طا ےر ہے۔ 

ای کآگ اور ہے۔ ب یگ ایمان دشل اورکگر و اخلا کی خرابیوں سے ب تی ہے۔ 
کن راہوں پر سنہ سے اس کنا او رآ نے والی ڈنیا میس الڈ تھا کی ا ںآگ می سگرن اورجلنا 
کن ہے می بات ت ران می ہا جا ہے۔ دوش ردارکرتا ‏ ےکرالن راہوں کےتر جیب شجا ءال 
یی سے بیو کا اڑا اف می حم مجھوٹ مرام مال دوسرو ں کا تل مارناء ا نک اپڑا 


ڈا لکرہم جیا ےکا مروف را اور اجھ یئوس پچکعت .و اک یگ سے ہم اس لیے لاز یت ہی ںکہ 


٦ 


رمضا نکیےگزاریں؟ 


اسے ہم د یھت ہیں ٠اس‏ میس بل ےکا مہب فو رأاوراچھی ہے ہیں ۔اس کے نتصان بر مل پورا 
پورالئقین ہے۔اگرالیمایلیقین “یی اس بات پر ہو جات ۓےکیمھوٹ ہو نے سے ز با نگ میل 
جل دی ہے تا مکھانے سے پی ٹآگ کے انگاروں سے بر ہا ہےء با ترام پر جن سے 
آگک اوڑھنا چچھونا اورکھانا پا جن ری ےء بچ یقن ہما رے دلوں او جس و چان یل دوثوت 
اذا ہوگی وین نع کا مو سے رون ا کا ماب ×- 
یلیکا اور ا سک یآ ککا تن کی ہے۔ ا تق کی کا پہلاس رجش ایمان بالیب ے۔ 

مین جوقرآن سے ہدایت پات میں ء الین بوِنع بلب (البقرة ۳٣۴‏ دہ ہیں جھ 
خیب پرایمان رت ہیں۔آ کی ایھان خر الی اود ری پیک لک یگ ہے مر چراسے؟ مآ جع 
دیس ست اس بات پر لقن بی سے نکی پیدا ہوتا ہے۔اسی یقن سے دوقوت پیداہولی 
ہے جورااق رآن پر نے کے لیے سب سے بے کر درکار ہے وہ زادراہ حاصل ہہوتا سے جوسب 
سےزیاددضروری ہے۔ 

تق ٹکیپ تقیقت سان رکوکرخوریییے ۔آپ فو رآ بھولاس ےک تق کی کے لیے سب 
سے بہکی بات بی روری ‏ ےکم اق اراوراخلاقی داعمال می سج او شلط :عق اور اع لکا یک 
تل ضابطراور مہ یایت۱لی میں اورائ کی انفدگکریں۔ جولو کفکہیں کمعقا مد داخلاق مل 
کسی ار ”ا٣ل‏ رود ا رفات سا اضاق ضا سپ غڈامے اوحالات 
کےلحاظط سے بطلی رہقی ہیں ۔ جوکل کچ تھاءآج خلط ہوسکنا ے اور جآ ج خلط ے دوكل جع ہوسکتا 
ہےہ یآ دی ایھائن دار ہو یا بے ایم نکوکی فر تی پڑتاء ان کے لی ےق ک یکا سوال بی پیا 
یں ہوتا۔ 

جهم نے الڈتاٹ یکواپنا رب مانا ہے۔ ال کےسع بی می می ںک یفن ادرع صرف ددے 
جوا سکاعکم ہوہجنس سےا سکی رضا حاصل ہوثی ہو جن سا علم اس نے دیاہھ۔ ہردہچجواس 
کنارا شککرنے والی دہج سے ا کا خحضب بج کنا دہ ننس سے ا سکی ناف می ہوٹی بج 


رعضما نکی ےار ی؟ 


دو خذادر پاشل ہے وجضرررسساں اورنقصمان ددےءااسں سے پچناضر ورگاے۔ 

ال تھا یکورب ماتۓ کےمعنی بربھی ہی ںکہ ھٹیس اڑسی ہیں جو ہم د نہیں کت ء 
چگئیں نے :جو جمارے جوا سکیگرفت سے باہ ہیں ہ جوم و ان سے ماورا ہیں ء جو وک 
9یو 9 0 0.7 

اس کے سیا بیشی ہیں 31 اور ا اکا خکرصرف 7ھ ہے اوران تلق ںکا :2 
بھی صرف اسی سے عحاصل ہوسا ہے نس کے پا خیب اورشہادت دو ںکاصم ہے اوشس 
کی می ہی اورفلیدیکسوٹٰ ے۔ 

فی وین کت ہیں جوا نکی امو پرایمان لامیں ۔ جوان باقو لکو مان نےاس کے لیے 
ایک ہی راستہ ہے۔ دہ میک دہ اپنے تن بسن ء بین س بکو پورا کا پودا این رب کے جوا نے 
کھردے۔ ا سک اٹھنا ٹیمناء چلنا چم رناء سو چنا بولناء سب ال تھا لی کےعم کے مطا بی تہوہ ال کی 


پرایمان شئم و جان کی اشن یں ان ایا لا کی ررش و رتا 
وبا لکیکسوٹی کے لے وی پرامان+او رآ خرت پشین- 

جوالڈکواپناارب کیےءاوراس کے بحدجھی اپے مم و جا نک یتو فو ںکوء اپ وت اور بال 
کوائن راہہوں میں لے جوا کون ند میں ء اوران چزوں سے نے جواس کےنمض بکی 
آ گبٹڑانے والی ہیںہ دو کی ٹریم سے۔آنقیصرف ظا ہرکی سو کی پامند یکا نام یں۔ 
ہاپنے اند ریقوت اورلیقی نک نام ہے۔ای لیے نی یریم اکٹ نے یک دفعداب ےقلب مبارک 
کی طرف اارہکر کے فر ما ابق کن یہاں ہے۔(مسلم ءال ہریرہ ڈ2 )- 


رمضما نکیےگزاری؟ 


لو کی اورروز ہکا عق 


کی کے یل آپ وع یس ماس :لی ا دناچ شا رک سک کی چیدا 
کرنے کے لیے ء روز وہ قیام بیلء اورحطاوت قرآن سے زیادہ مو کوگی اورننمششئل ہی سے 
بہوسکنا ھاء اور ا لںفسےہ کے اسمتعال کے میے رمضمان الیبارک دی سب ے زیادہموزو ںیھ 
تھا۔ روز ٤ء‏ او قیام یل ٹیس حلاو تق ران ء دوفو نکورمضمان کےگہن میں کر کے ال تھا 
نے درائسل ا سآ کی کےتصمو لکا راستہ جھاارے لے کھول دیا ہے۔ 

هم روز ور لئے میں نو بی سے شا مکک اہی نے مم کے انز مطالبا تم ککوء وک ء پیا 
یس مطالبا تک ککوہ پور ار نے سے ال ہکی رضا کی نماطررک جات ہیں اود اس کے اجرو 
انغا مکی نماطراپتی جائزخواہشا تھی اق با نکر دینے ہیں را تآ کی سےا کنٹڑرے ہوک را کا 
ککام سلے ہیںءاو ین ری لکم ےکم ایک دفعہ ود کا بکن لے ہیں۔ یہ مارگ ب تی 
ہ ےک ہز بان نہ جاثن اوریحنت کر ن ےکا وج سے ہا رے بے نکی پڑت کاڈ تی نے جم 
س ےک یاکہا اود ھم ن ےکی سنا۔ ین شخاۓ خداوندکی پاصئل دامع سےکہ اس می یس ہم یک 
تاس دی ہدایت سے روشناں ہوجائیں جوااسں نے ق رن مدکی صصورت میں یں عطا 
فرمائی ےہ اورجس برخو ڈگ لکرنا اوج سکی طرف دوسرو کو بلانا ہمارا اون نل ے۔ 
حلاو ٹر رن ےلم دایما نکا صول ہوا ہے اورروزے سےقو تم لکا- 

روزے میں ء جب ال تھا یکاعم ہودنا ےج مکھاتے ہیں ء اور جب ال امم ہودنا سے جم 
رک جاتے میں نرکھانا رام ہے نہ پینا ران روزے میس چم ان لکل بذادی ضرور با تکوی 
اطاعت ر بک اط راپنے اوپ ,7ا مک نے ہیں ج نکو پا راکنا دوسرے اوقات یل ضرف 
جائز پککیڈن ہوتاہے۔ ال رح ہم ریقات پیدارتے ہی ںکہ برا چی سے دک جائمیں جس 
سے ال تھی نے روکا ے:خواد ال کے لیے ہماری ضرورت اورخوائ شکی٦ئی‏ کی شمد یہو اوروہ 


میں اتی بی چج اور جا ئزنظآ ہے۔ 


رمضما نکی ےار ی؟ 


روزے سے جمارا ىہ لیی نبھی راغ ہوتا ےک جج نیو کی خ راڈ لی اوراس کے 
رسول نے دی ہے جومادکی ڈسی یٹس ہیں ءدئجلوکء اس اورین می ماوئی ینوس سےکہیں 
زادہ ال :ٹیش بہا اور یذ ہیں صرف روٹی یں یت ء ایی اخلا تی متقاصدہ زندگی کے 
لیے ٹاگز مہ ہیں ۔ اس رح سے جھارے اندر ریقدت پییداہولی ےکہ بلندتر روعالی اوراخائی 
مقاصد کے لیے جو بععد یس حاصل ہونے وانے ہوںء ان د وگ خواہشا تکو با نکر دیی 
نکا مز ہآ رج بی اورابھی فو رآلو ٹا جا سا ے۔ 

روزومہ با تگھی را کرد ینا ےک ال چزاطاعت اہی سے۔صرف حم الی ہیی 
زکےػح الد ہونے کے لیےآخری سند ہے نی اورقو ا بکھانے میں یں ہے ترپھو کے 
رج می ء نہ جا گن میس نہسونے میں ۔ کی اورٹو اب صرف الڈ تال کی اطاعت اورفرماں 
برداریی یس ہے۔ تام یل سےبھی اسینوعی تک و ٹیس حاصل ہوک ہیں۔ 

جب یق تق اورکیفیات پیدا ہو جاتیِںءاورجأئی بہو جا نہیں ءاسی وت اور اگ بی ہم 
نفرادسی طور برہ اوراچا گی طور بر نی تقوم ۱ر نکی اماش تک باراٹھانے کے تال ہو سیت 
ہیں ۔کیونکجتب ہی جمارے اندراپنے منقاصداورش رآن کیم نکی کتی لکو مادکی او سو اشیا 
کی خواہشات اورف ری اور پظاہ نی لت ںکیطلب پر یی دیے کی استعدادپیدا ملق ے۔ 
ای استدادکانا من کی ے_ 

:ربز دک روز ےکوی ا اش دی ہے لس اور ای 
راگ یس ان والی یلوگ٠‏ پیا اورجٹسی خوا ین شلکوکوئی دوسرا دب یں سلاء یجس ںکر 
کنا ےہ تیوک یکسی کے احساس میں ش یک ہوسکتا ہے ۔ ان خواہشا ت کو با نکر دی کچھ 
کوئی نا ہی شک ل نہیں اپنرا اس ترک خواہشا تک مادکی بیاوں سےنڑیں ناپ ولا جا سکتا۔ 
روز ولو ما ام تضوری رب کےییین بی برا مم ہوتا چان گی ہوں وہموچودےءدوہوں 


ل+٭ - سر ٭٭ 
لو پپسراوہ ہوتا ہے اورا کے ہوں و دوسراوہ سے وو شررک سے( باد٭ یپ سے۔ بی سے وہ 


٢ 


رمضما نکیےلزار یں؟ 


ایمالنء ہروفت اپنے رب کے سان ہونے پرایماانء جوروز ہکا اص لت رہے۔اسی لیے حد مث 
نی بیس فرما اکاے درز وصرف میرے لی سے مصرف ٹس بی ال کا بل رد ےکا ہوں 
(بخاریء مسلم :ابو پریروزاٹ) تک ای اما نکی فیادرقائم ہوتا ہے ای ایمان سے زا 
حاص لک رتا ےء ای پراستوارہہوتا ہے اورای سے پچھات بچھ ولا سے۔ 

ا بآ خر می لآ پکوایک اہم بات اور بقائول اجب شیطالن الس بات سے مالپول ہو جاتا 
ےک ماس س ےکونر کک۷رنے پردراصشی ہہوجانیں جوا بے پایاں منا کیاحائل ےہ چھر 
وہ ال لک یکشن لکرتا ےکہااس کےکعکومحدودکر دےء او رم سندر سے چچند قارے حاصل 
کرنے ہی پرقائع رہ جائمیں۔روزوں اور قام کیل سے و دق ٹ بھی حراصل ہوسا ہے جوآپ 
نے دیکھاءاوراس سے ایت ٹ بھی پیدا ہوسکنا سے وصرف اس بات برای ا کرد ےکہ 
0ور لو رپ 
اوران س بکی ف رگن سے بڈ کرای ططر پھ صرف وٹ برائوں سے رک جایں۔ 

نا تقالی نے لان السالرک میس روڈ ےڈ کر کے جو کی ید اکن ےک الیم 
دکی ہے وداسل سے بہت یم تھے ہے۔ مرو دنق کی ےنس سے ؟ م نیت ف رد کے او نیت 
جماعت کےء رمضان میں نازل ہونے وا لن ےق رآان ید کے مش نکو و داکھرنے اور کان 
اداکرنے کے اٹل می کت ہیں۔ بہ بات اس لیے جانا ضروری ےک ایا وا رہ ےء 
اورہور پاے کہ روزے ریئے وانے اور رانو کو جاگے وانلے روزے رکھتے رجے ہیں 
اورراقو ںکوجا گے رج ہیں ہر ایک فد بھی اس راہ یی اٹھاتے جس راہ پر رمضان کے 
روزے اورعلاوت ت رن نیس پچلانا جات ہیں ۔ حا لانمہاعمای صا یل سب سے الہ 
ف اض میں سب سے بڈافرش ماوع کےلیاط سے سب سے یاد و ترک رکا ال و بی ہ ےک 
پهرق رآ ن کان ادامرنے کے لے اورالڈہ کے دوصرے بندو ںکوق رآ نکی بھی ہوی راہ پر لگانے 
کے لیے اپ ےکو ارک ریہ او ریم نہ وضو رکرمیی۔ 


٢۲ 


رما نکیےگزاریں؟ 


افخ کواداکر نک یگکراوررہم ای وق تکر سکتے ہیں جب ہق رآن مجیدرصوم رمضان 
وی کے پا یپ کوا ھی طر لی ۔ میری ا بت کک یشک وکا مقصد می تھا ہی مکو 
ابچھی ط رح بادرکمنا چا ےک رمضا نکا ہین روزوں کے لے ےصرف اس وجہ سےفر کیا اہ 
اس !نہب اڈ تھا یکا کلام نا زل ہدا۔ ال یہی ساریی بمکت اورمنحمت اس لیے ےکراس 
اٹ ال نے اپے بندو لک ہداییتکااراددظر مایا اوراپنےنض لیم ساپ برای ت کا آخری 
پام اپنے نی یٹ کے ذر یت ڈنیاوالوں کے جوا نل ےکیا۔ اس ماہ میس روزےفرن کن ےا 
مقصدب ےک ہم اہین انددد وق کی پید اکم می جس سے یی ال تھا یک کاب ہدای تکا تن 
اد اکن ےک قوت اوراستتحراو مال ہو_ 

ثْ 


۲۲ 


577 


یم 


آ پیا اورک یلا ق اپ سرویھززر ایس“ لگن مان 
کے روزوں سے٤‏ ا لک تر او یع سے ان کی حلاو ت خرن سے ا لک عبادات وسعمولات 
۶9پ 9ى .۹ 

اب می لآ پ کےاسیسوا لک جواب دی ےک یکوشن کرو لگا 


ا_خبیت اورارادہ 


ہی عبت اور پاارادے۔ 

یت :شعورواحساس پیداکرکی سے اورا سکڑھر کک رکی ے۔شور بیدار ہو ارادہ پیا 
ہوتا ہے اورارادہ حنت اورکوشت کی صورت می سنجو رکرتا ے_ 

کس یکیام کے لیے مقر کے جج شعوراوراس کےےتصمول کے لیے دز مکی حیشیت وی 
ہے چشیم کے لیے رو ںکی ہوئی ہے ھی ممنوں میں نمازہ روز ہ اورعبادت کے لیےخمہ تکی 
کر یگئی ہے لیت عم کےنز ویک ز پان سے نیت کے الفا ظط یی ایل تی یں ہوا اش 
کےنزدیک د یکا قول اور فص لکاٹی سے ۔ کین صرف نیت کے الفاظ دہرانے سے بادل من 
یکل کےکرن ےکی عی تکر لیے سے ہنی اورقا وی شیا نے ضرور یی ہوسپانی ے ملین یہ 
یت مج لک رو ںکاکام انی صورت می لک مکی ہے جب پدل ودماغ می کم ل کا مقصداچاگرکر 


۲۶ 


رما نکی ےگ زار یں؟ 


دےاورول بی ائس مقصد کےتصمول کے لے ےعزم پیداکمردے۔ 

زندواورمردہشسم می پروی خر یی ہوتا۔ یکن زند دنسم رھت اور لکی وت رکتا 
سے ج بکہمرد شع حرکت اورف لکیقوت ےمھروم ہوا ہے۔ نی عال اعما یکا ے۔ 
اگراعمال مسج بی تکی روں ہونو وو اث رآفر بی بنشو وم اوخ تر یک فقوت رت ہیں۔اسی 
با ت کون یکر ٹکٹ نے اوں ارشادف رما کہاعما لکیصححت اوروز نکا انحصارخبیت پر ہوتا ےء 
نما مال بالات (بخاری ین مر نٹ )۔ ہرانمان کے لیے عاصل دی ہ ےج کی 
وونی تک/رے_ 

یت وی حا ےکک ہونی جا ےلان نا بھی ہوک جاپیے۔ یش ہرکا مرف ان تھا 
1و8 کےتصمول کے لییےء اورا کا اہر انام حاصم لکرنے کے لی ےکنا چا ہے ۔ اگ ہآپ 
کی نیت خالمس نہ ہوگی ء اد رآ پکام صصرف ال تھالی کے لے شرکربیی گے و ددقیول شہ ہوگاء 
ارآ پک معن تکاا ترضائح جا سا ے۔ 

یت :ئل کے لیے طلب اورآ رز وکا اظہارجھی سے۔ اگرطلب وآ رز وموجودنہ ہو نیت 
ا لک پیراکر ی ے۔طلپ اورآرزوہوءل ۶م اوروصل پی راک لی ے۔ارادہ اور۶م ووصلہ 
سی وەطافت دج کے خی رکوگی راستہ یں ہوسکاء اور رضمان ا پا گکا سفریھ یآ کو 
اپ مز کس پیا سکتا۔ 

ر مان ال ارک کے اتتتبال کے لیے سب سے پل اکا مآ پکو می یکر نا جا ہی ےک ہآپ 
رمفمان کے متقامء اس کے پپنامء ال کے مقصیدہ اور ا ںکی خمظمت و برکت کے احماس یکو 
تا وکربکی۔ااس بام کی خی تکرب ںکہاس میے می شآپ ہشن معمولات او رعبادا تکا اجام 
کمری کےان ےآ پ اپنے انددد اکپ اکن ک یکو لک بی کے جو روز ےکا حصل ہے 
اور جآ پکوالڈ تھالی کے دبین کے تظاضوں اورق رآآن ید کے ش٥‏ نکو و راک رنے کے قائل بنا جے۔ 
اور پچھراس با تکا عز مرکم می کہراس مین مس جوسعمو(ات اڈ تھی نے فرش سے ہیں٤‏ اوروہ 


۲۴ 


رمضما نکیےگزاریں؟ 


مصمولات مج نکی ت کین کی پیٹ نے فرماٹی ہےء دومعمولات جوھآپ خوداپنے لیے لیے 
تن ین ےک ا کان .- انس بکو ا پعحنت اور با قاعدگی رے 
الا ن ےکی پور یکو سکرمیں گے۔ 

اس متقصد کے لیے بہت مفید ہوگا اگ رآپ رعضمان المبارک کےآ از سے پیل خی 
9090 او 
تضورخو دو حاضرجائیںء ال اص ۲ء اس کے 2 پردرو یں ء اپ مگناہہوں ے 
استغفارکرریں۔اس کے بعد نے والے مین کے بارے میں وہ تام با ٹیس سوچییس جن نک بیہاں 
ذکرکیاگمیاہ(یا ا یت میگ پڑت یش )۔ اس کے بعد پرے ماہ کے لی ےکوش او رعحف تکی یت 
اوراراد وک میں الڈتھالی سے نشی اوراعاختطل بک بی ۱ اور ڈ اک ی کرد ہآ پ کا ہاضح پھڑ 
کے پکو انی را پر چلاۓ۔ 
٢ق‏ رن بی علق 

دوسرکی ہق رآن مدکی حلاوت وساعت اورعلم ونہم کےتحمو لکاا ہام ہے۔ 

رمضمان اللپار ککا ینہ انی نحص عباداتء شی روزے اور قیام لی لکوکسی نی 
صورت بی ق رآن ید برھرکوزکر دبا ہے۔ اس می ےکا اصل حاصل بی ق ران سنا اور پڑھناء 
ون داژن پن لکر ےکی استعداد پیر اکرنا ہے۔ اس لی ےآ پکوسب سے زیادہ 
امام ٹس تچ کاکرنا اہی دو می ےکآ پ زیادہ سے ز یادد وق ق ران ہدک عحبت ومعیت 
ٹیس لس کر میں میوقت ال ط رم بس رک ی ںکہائیک طر فآ پکور موم کاڈ تھالی ن ےآپ 
ےک یا کہا ہےء دوسرکی طر فآ پکادل اورآ پک سو ین ق رآ نکوجذ بکرنےء اورپ کے 
فان جن کل سے ا ساف۔ 

مات او کی پابندیی ےکم ےکم اتفاضرورحاصل ہوتا ےک آپ پوداق رآ ن ایگ پار 


زیر 


رمضما نکیسےگزاریں؟ 


سن لیے ہیں۔ الہ کےتضورکھڑڑے ہوک الیکا کلام نے ےکا روعالمی فانکدہ اتی لہ پر بہت ٹحقی 
ہےککازن خ رکیپ ےکی وی ےپ ا خادت سے فا نین بعاصی لک"ر یا کلاپ 
ت ران کے پغام اورمضیائشان سے واقف ہو جا یں ءا نکوتاز وک یں ۔اس لی ض روریی ےکہ 
آپ اس مقصد کے لیے بھھزیاد محن تکر می ء اور یجہ اس سے زیادہ وقت ق رآن کے لیے 
لگا میں تنا ون تآپ تر او ع یں لگاتے ہیں ۔ لڑنی روزانق رآ نکا جرح ہت جم سے بج کر 
بیکش لکریں۔ 

کتنا حقہ روزاشہ پاعیں؟ مقدا رکا ای ھن و ترا وع کی صورت می لکیا گیا ے۔ 
نی انا پڈھنا جا یےکہرمفمان کے مین می ق ران مجیدکا ایک دور مل ہو جاے۔ احادمٹ 
سےمعلوم ہوتا ےک اس مییے میں جت بل ولیعا خود اک رن یک ریم یٹ کو ہن ٹیک ایک دورہ 
مھ لکرواپاکرتۓ تے۔(بخاریء صسلمء ان عاس ن2 )چنا نر سب سے ہر بی ےکہ 
چان روز ایک پارہ ترادا شی نا جاےء درا نآ پ ائیا داع ایک بارہو ترجہ سے پو شش _ 
ین رکا سب کے لیےکرنا مکل ہوگا۔ 


جقنا 1 سای سے پٹ کو اتاپ ل_ فَاقُوَء وا مَا تَيَمَرَمِنْهَ (المزمل ۳۰:2۳)۔پڑا 
دوس کی صورت بی ہ وت ےک ہآنے والے رعضما نکیا بی تارں ےپ اس ارادے کے 
سساتجھ ق رآن ترجہ کے ساتھ پڑ ےکا کاممتشرو ںحک دی کہ جب اگا رعضا نآ گا ٹوا 
وت کت کآپ ایک دفعہ پوراف رآن ید پڑھ بے ہوں گے اس مقصد کے لیے روزانایک یا 
ڈیڈ ھ روغ سے زیادہ یڑ نکی ضرورت نہ ہوگی ۔اتقاوقت پکالناء نہ رمضران می سکوئی مشکل ے 
نررم فان کے بعر- 

اگ رآپ با قاعدگی سے ات کر نابھی مشکل پانکیں ہن آپ اس رمضان سکم ےکم تین 


۲ 


رمضما نکیےگزاریں؟ 


آبات روزانہ جم کےساتھ پڑھنا شرو ںعکردہیں۔ اس رب سال یش تبیہ پا بچرسال 
ٹم سآ پ ایگ دفعہ دا 2 ریس گے۔ ا کا مکا آغمازاسی رمغمان کر نے ے اللہ 
تال کی برک تپ کے شائل عال ر ےگی۔ 

بج کر پڑ جن کے ساتحھ بھی ضر دی ےک ہآ پت رآئن یدک اپنے انددجذ بک ب٠‏ 
اوران کےسات اپ ول اورروں ک أ٥‏ وگ رہ می اود پردان ڑھانتیں.ت ران نے 
خوداپنے پٹ ھن اور سے والو لکی جوصفات یا نکی ہیں ووصرف ذ جن سے بج ےکر پڑ ھ تک 


شرلت کےساتھ پٹ ھن پر حاوکی ہیں ۔ق رآ نکا ابنابیان ےکہ جب ا لک آیات ظلاو تک 
چاپی یں تق من اور پڑ ھن والوں کے دو لاپ اشھتے ہیں اورخم پڑ جات ہیں ءان کےکسحم کے 
روگ ےکیڑے ہوجاتے ہیںء ا نکی آگھدوں ےآ نسو ییے لگتے ہیں ء ان رگم طارکی ہ٭جاتا 
ہے ا نکا یمان بڑعتا ہے۔ نکمم میٹ نےبھی فر ای کہ جب تق رآن ید پڑھوتذ روہ اوراگر 
رونا ۓ نو رون ےک یکشت شکروہ اس لی میق ران جن کے سا تح ناز لک یامیاے۔ 

خواآ پتھوڑابی حہ ہڑعمیں ..... القارعہ بھی جک ڑکیا دہپینے وال یف تکا خر 
دے دی ےء مااللقرال پڑعیس چجوخردبقی ےک ہآ پک بچوئی سےبھونی برائی او رھوٹی سے 
وٹ یگ یآپ کےسساٹ ےآ جا ےگی..... لیکن اس میس ڈو بک پڑھیس+ اور ںمکیفیت کے 
ساتھ پا سک ہآپ ال کے سام عاض ہیں دہآپ سے با تکرد ہے اد با ےکک یاکرو 
۳ 0 
اوت کے ا لکام میں ش یک وں- 


۳۔الڈ تھا یکی نافرماٹی سے بنا 
تیسرکی نز ءالڈ تا یک نافرمانی سے پچ کی یکوشل ہے۔ 
روز ےکا مدکی پر اکرنا ہے اوررمضان الیسالر ککا مہ :تق کی افزای شی کا موم 


غ۲ 


رمضا نکیےگزاریں؟ 


بہار ہے۔ اس لیے اس می میں اتال یکی ناف بای سے یی کی فص یکوشن لکرنا ضروری 
ہے۔ ا کا مطلب یں ےک رمضمالن کے علادہ دوسرے ونوں اوررانتوں می ال تھا کی 
نافرمانی سے یچ ےک یکیشت نمی ںکرنا جا بے مطلب یہ ےکہ رعفان یش ق رآنن مجیر سے 
خر چان بصرف۸زڈرتھالی ےگ مکل میس دن جک ریموکا پیاسمارٹے ءاوراس کے بعدراتوؤں 
کوکھڑے ہوک نماز پڑ ھن اور ا کا کلام سنے سے ایک نمائص ماحول جٹما ہے اور ایک اص 
کیفیت پیدا ہوٹی ہے۔اس ماحول او رکیفیت بی بیج بہذیاد گرا اورقو کی ہوسا ےک آپ 
ہراس چز ےکیڑیں جوا تال یکو ناراح کر نے وا ی ہو- 

یں نو ریلیشش زندگی کے ہرمعالے می ںکرنا چا :نان دوسرے انساوں کے سراتھ 
تعلقات اورمحا شی روا ا کے ما لے بیس نا تو کی ضرورت ہے۔وہآوی پڑای بّصت 
ہوگا ج بڑے امام سے روز ےر کے نما بی پڑ ھھےءصدت ےکرمےہق رن پڑت او پھر 
قیامت کے دن ال کےجضموراس حال می ںآ ت ےکیگردن پرلوگو کی طرف سے نوک کا ایک 
ابا ہو.....بج یکو مار یکوگالی د یکس یک ہی عزنی ام یکا دگل دکھ با مس یکا مال نات نکھایا۔ 
می یگ نے فر مایا ےک میری امت میں صلمفلس ابا دینش ہے۔ ا لک تام خکیاں 
جو دارو ںکودے دی جا می گی نی دگڑ ےم نہ ہو ئ ےکوی داروں ک ےنا و ایس کے 
سر ڈانے چانمیں گے اورا کو کے م لچم میس پیک دیا جا ےگا۔( مل مء الد ہریر وڈلٹ) 

آ پت رآن ہیی اس سیا قکودیگھیں جس میش روز ےڈ سے گے ہیں ۔آ پ ٹور 
لیس ک ےک ہبی دہ بذیادکی مقصد ہے جوروزے سے حاصل ہونا ہے ۔ق رن پل انسالی 
جان کے اترام اور قصائ اعم دبا ےء پھرور ث میس انصاف کے سا توق کر نےکا۔ 
اس کے بدروزے اوررمضما نکابیان ہہوتا ے فو را بعد ہدایت دکی جاٹی ےک ایک دوسرے 
کا مال ال اور ناج طربقول سے م تکھا 5 پچ ریہ اصول جیا نکیا گیا ےک وذاداریی او ری 
خواہ رکیپ بندی یکا نا میں ےہ اصسل مطلوب و تق بی ےہ جوامان محبتء انفاقی اورصب رجمی 


۲ 


رمضما نکیےگ زار ی؟ 


ید ںک نام ہے۔ اس کے بععدالڈکی راہ بیس لن کاعم دیا گیا منرت یف ماگ کہ ال تھا ی 
زا یکمرنے والو ںکانا نف ماتا ے اس لیے ینگ می بھی زیادی تکرو- 

اظکا مکی الس لڑیی ٹیس روز وکوشس مہ جڑ اکا اس سے مہ بات وشن ہو جاٹی ےک 
روزے رککھے کے بحل پبضروریی ‏ ےک ہآ پکسی دوسرےانسا نکیا جانء مال ؛مقوقی اورعزت 
پہ ات نہڈائاں۔ اس با تکو نی یڑا نے اوں بیالن ف مایا ےکردوز وگناہوں سے جینے کے 
یے ایک ڈدہا لکا کا مکرتا سے میں ا سکوڈھال نا2 روزہ دار نہ بدکلائ یکرےہ نہ نے 
چلاۓء او راگ رکوکی ا لکو برا کے با ال سےلڑ ےم ہکہ رانک ہ جاث ےک یش روزے سے 
ہو ضرے لو گناو اح لن ئل تن (نمعغاری: مسلہم: 
الہ روڈ )ایک اورحد بیث می ن یکر مم میگ نے وا فر مایا ےکرروز ےکا متصودکھ نا بنا 
تر کک نائیںء بلگییھوٹ بولنااورھوٹ پیش لکن مچموڑد ینا ہے۔( فارگ :ابد پریرونلٹ) 

انچھی رم جائن یج کردوز دصرف پوی ٹکا روز وکئیں ےآ کھوکا بھی روز ہ ہے ہکا کا 
بھی روزہ ہے ز با کا بھی روزہ ہے ہاتھ پا لکا ھی روزہ ہے دو روز ىہ ہے : آحیدوہ نہ 
د کے ہکان دہ نہ تےءز ان دہ نہ لونےء بات پاکؤں دہکاام شک یہ جوالڈ تھا یکوناپمند ہیں 
اورجشن سے الس نے فرمایا ے۔ 

ایک ای کک کے انی خرایوں پرقابد پانے سے بب تکام ہوسا ہے۔ ملا آنے والے 
رمضمان کے لییےآپ فیھھلک فی ںک ہآ پکی سے چ چلاکم بات تک میں گے تلڑیی گے 
دی کے بارے می ںکوگی بات ہیل گے ہتواوساتے ہو بای کییے+ الا بک دہ* بات ہو۔ 
نافربانیوں سے گے کا آغاز زبا نکی حفاظت ےکرمیں۔ یکل ضرور ہے ملین ا ںکی 
پاند ئا سے ما مکیام سدعرنے اور اپٹی خیلیاں مارت ہونے ہے 27 ٹاترے 
اف وت ہیں ۔ زوڑ زا تلالع ددپانڑ لم اخےا ںگئ یک رل,ء اوراش مل بوڈ ور 
استغفارکریی۔ 


۲ 


رمضا نکیےل زار یی؟ 
۳ہ یکیو 

پچڑھی جزہ ہرطر یکیو ںکی نی جو ے۔ 

ہل ء پش کی میک کی طلب او رمجو نو می نکی فطرت کا جز ہونا چا بے کان رعضالن 
کے مین میں اس موا لے می ںبھ یتحمولسی وج اوراویشل ضروری ہے۔ اس لے ےک یدگ ہدید سے 
یی ان نم نی ےگبھی دا کا قرب ملاش لک ریہ ال کا اب فرش کے براجر ہو 
جاتا ہے۔(بیہققی : سلمان فاری ٹل )ال سے بڑکی خوش ل تج ریی اورکیا ہوکتی ے؟ 

پچ مرا عبات کے دائترے می پھ یکرمیں می جرب ہکا اترام نل راز و کا 
امام ۔اور جو انسانی تعلقات کے دائے می بھی وی جا بے ۔اپنے پھائی سس رک انا 
بھی صدقہ ہے ا ںکوای انہپپچاناچھی صدقہ ہے اس کے ڈول میس پالی ڈال د ینا ھی صدتہ 
ہے رض اوڈنخ لکاسن اک رآ پ فورآنما زکا نے کن می ۶ وائڑے میں فرانخل 
اورنواٹل ہوت ہیں_ 

جب بندوف ران اداکر نے کے ساتحدساتجنوا‌ لکا بھی اما مکرتا ہے ظا ہر ےکہ 
اپنے شوق اورخوایٹل سےکرتا ہے۔ اس لی ےکی اع لکا امام شر نے سے اس پرکوگی مواغز و 
نیس ہے جب بندداپنے خوقی سے دوڑ دو کر اپنےآ ا کی خوشنودبی حاصس لکرنے کے لیے 
کا مکرتا ہےءاورکوشن لکرتا ےک کوک مو تح اھ سے جانے شہ ا مل راس کے بارے میں وہ 
حد بیث دی صاد قآ لی ےجنس میس الڈتھالی نے ف مایا ےکہمی اس ےب تکمر نےگکت ہوں ء 
ٹس ال کا کان بن جات جہوں یس سے ووسنتنا ےہ ا کی آنگھ بن جا ا ہوں جس سے وود سنا 
ہے اور ال کا پائوش جن جات بہوں نس سے وہ ےکنا ہے۔(بخخاری: ابد ہپ ریروڈڈ2) 

اس سلسے یج شآ پکوئی تین خییاں خماص طور پر جن لیس ء اور ا نکا ابتمام رمضمان ے 
مبارک می می لک ہیں۔ ملا یہک ہآپ نماز جخاعت سے پڑھییں کے سی انسا نکوایذ اش 
پچ تیں گی راک ےک راکرلیس سے۔ 


۲٣ 


رمضا نکیےگ زار ی؟ 


را تکا قیام اورحلاو تق رآنء اپنا ا ساب اوراستغفا رق کی کےتصمول کے لیے بہت 
ضروری اورا چا یکارکرنسن سے ینمی نکی صفت اورعااصت ہے اللہ تھالی نے فرمایا ےکہ 
شقن دو میں جورا تکوکمسوتے ہیں ء او رب رکے وقت استنغفارکرتے ہیں۔(الذاریات ۱۸:۵۱) 

ر فان السارک میس ت وا کی ماز قیام بل ہی کے لیے ہے ۔آ پ تروع رات یں 
کھڑے ہوک رق رآن ضف ہیںء بےقیام یل ہے تام لی ل کا دوسرا وت دو ے جونصف شب 
کے بح یارات ک ےآ خرک ھائی بی حضہ ہے۔ موق تحرئ یکا وت ہے کی دد وت ہے 
یجس می استتغفا رک : کیرق رن ن ےکی ے۔ 

رمضان کے مین یھو اس ا ہت مک ر کے رات کے ام ںآ خرىی جے می ںآپ تیم بیل 
کی ہرکت عاص٥‏ لکر کت ہیں ءاورآ پکاشارممْسففیْ بالاشحار میں ہ کنا ہے۔ا کا 
مریقہ ڑا آسان ہے ۔ ری کے لیے نو ات بھی ہیں پنددہ ٹیش منٹ پپیلہ اد کے٠‏ 
وضو کے دورکعتنماز پڑ لال- 

بیدا تکا وہہ ہپس کے پارے می نچ یکرمم انیٹ نے بتا اکا تھالی ڈنیادالوں 
کے بہت ری بآ تا ہے اور پکارتا ہے :کون ہے جوہھ سے ما ےکٹیس اسے جو ما گے وو دولں ء 
کون ہے جو جج سے اہی گنا ہو لک مففرت چا ےکہ میں ال سکومعا فکردو۔(بسخساریء 
مسسلم: ابو پریرہڈلٹ )ایک روایت می تو د لکوت باد ین والے مرا لفاظط ہی ںکہرا تکی ال 
نٹ میں ال تھالی انا ات بچھیلادبتاے اورکہتاےکون سے جوا یی ذا تکوقر دے جونہ 
فقی رہ :ہلالم ء اور کم یکبتار ہتا ہے۔(مسلم : ابد پریروڈپٹ2) 

جب ال تھا لی نے ای رجم تک اد ال ط رح پچھیلا رکھا ہو اورآ پکھانے پٹے کے لیے 
بستر سے انج بی رے ہہوں ‏ تو اس 0و 0ڈ یراو ا اق سے آپ 


۳٣ 


رمضما نکی ےگ زار یی؟ 


چنزنٹز یادہا کراپ ےگمناوینٹوالیں اور گی وہ پالیس ۔ 

اکر دورحت نماز پڑھنابھی مکل ہوہن کم اکم اپٹی بیشای اپنے رب کےتضمورز مین پہ 
رک اشن َء 99 وی ء اپ ےگمناہوں پر استغفارکریء تر وبرکت 
طل بک ری اوردا ئن پراتقامص تک یآ رز وک یں۔ پا دک منٹ می لآ سای سے ہی ہوسا ے۔ 
ایک دف اگ رآپ ن ےآ 1ح رگادی لت 1 پت آپزیاددوقت گل اتیں گے اوررخضمانی 
کے بحدگھی اس لزت کے تیے جا نہیں گے۔ 


3 تی 


یھی یز ذکراورڈھا کا امام ہے۔ 

ذکراو ھا کا امام ری زندگی ٹس ہروقت ضروریی ہے 1ک رکیاے؟ ہرد ہکام جوا تھالی 
7- سے ذکر سے خواہ ول ے ۰ء با نہان ےء پا اعضاہ جوارں 9ئ0 
معنوں ہیں ذکر ےہ وک پیا بھی ذکر ےہ اورحلاوت ق رن تصوصآ ماز بی رن سے ہی 
ری تی صلی داز ضورت لکن عفان الال مین لباق رت ڈک لا یرت ڈک رکا ورد 
اورژما کا امام بہت ضروریی اورنا نع ہے رنل ےگ رف اب فرن کا پاتاےء اس سےففلت 
2( ے اوررمضیا ر2 اگ رو رکمتعا گل کے پرتقجعرکوز کے می ںآ سا ی ہوٹی ے۔ 

رمضانالپارک شی اَلْکمة لِلہ ء سُبْعَائ الله ء لا اِله الا الله ء الله اَكیڑء 
سُبْکائ الله ء و بحمویہء سُبْعَا الله العظیْم حول وَا فو الا باللهء 
اَسَتعْفرٌُ الله ء اثَوّبْ لی یی ےےلکماتکاور کت سے بیز بان ال یادرے7 رے۔ 

ذکرکی ایک صورتء زع ہے۔ڈع اکا ناد یراممان ےک سب بیٹجھالڈتھالی سے پیل 
سکتا ہےء اورسمارے اخقیارات اورخمز او کا ما لک صرف وی ہے ڈھا اپنے سرابا اع اور 
یہو ےکا اقرارہے۔ ہم اب ےکوصرف الیکا اع او رق میک یعبودبی تکی روح ہے۔ 


رک 


رما نکیےگزاریں؟ 
کیونکہرمضمان البارک کا ہرل یم یرد ہرک تکا حائل ہے اس لے بار با اپۓے آن کے کے 


اھ یلان جا ہے۔ رمان میس عام اوقات کے علادہ لیت کے نما اوا ت لگ ہیں۔ 
ان بیس افطا رکا وش ت بھی ہے ۔اس وقت اتا یک رعت وج ہولٰ ے- 

ای ان می سکوشن کی کہ پیےکشرے می یحم تکی طلب کرت س ےکم بی ءدوسرے 
عخشرے ٹیں مففر کی ء او رقیسر ےمشرے می زاجم سے د بائیکیا۔ ٹ یکر می نے الن 
عشرد ںکی ہہ بکات بین فر مکی ہیں ۔(بیتقی : سلمان فاری ڈ2 ) 

چندازکار یرک کے اپنانصاب ذکر بنالٹشءاوراا کی پابن دک کر می لف اوقات اورحالات 


9ی 000,00 
ےشخب ٹر راوراعکاف 


سا نوہیس پچ نب مد رکااجمام ے۔ 

یدوم بارک رات ہے مس میں قف رآن ید نازل ہوا۔ بیہرات ابی قد دو قجت کے اظ 
ے٤‏ ا سکام کے لحاظ سے جو اس رات میں امام پاباء ان خمزاوں کے لحاط سے ججواس رات 
رم گیہےز رو٣‏ ل کے گا یں مپززرین یو نآیزیڑارین مان رے انز 
ہے۔ جوا رات قیا مکرے ال ںکوسار ےگمنا ہو کی مخفر تکی شارت دیگئی ہے ہررات 
کی طرع انس رات می بھی وہگھڑبی سے جس میں ا عائمیں قبو لک کی جاقی ہیں ء اود دجن ودنا 
کی جھبھلائی اگ جاۓ دوعطاکی جِائی ے۔(مسلے: جامرڑی )اکر پا رات کے ھر 
جرد مر ہیںقذ اس سے بڑی تی اورکوئ نیس ہستی۔(ابن سك 7 

برا تکو نکی رات ہے؟ بی فی ور ڈیڈ جا گیا۔احادیٹ سےمعلوم ہوتا ےک ہب 
آخرکیشر ےک یکوئی طاقی رات ے۔لڑقی اکوسومیں میکیسویںء پیسومیش ہم ایسویس ایس بیی۔ 
نس احادییت می لک ہاگیا ےکہ ریا خرکی کش ر ےک کوک ایک رات یا رمضماان ال ار کک کوٹ ی بھی 


انا 


رمضما نکیےگزاری؟ 


راىدے۔ 

عام لور پر یی ھا جا نا ےکہ رہ تنسو میں رات ےء او راگ راس رات قیام او رعاو کا 
اچما مکرلیا جائے و کاٹ ے۔ بضرور ےک ہنتف ساب اناج اض ا گی روایات رے 
اتھیسو میں را تک تا میرہوٹی ےکن مر ے خیال میس اس را تکا وا بر کن ھاے 
یس ای کگری حکمت شید ے۔ اگ یھ لیا جات ۓےک ہیں ىہ رات معلوم سے اور ہے 
مت یسوی رات ےل كت ضا ہو جال ے۔ 

ا لک ہیدہ رک کارازی ےکآ پ ال کی تو او رتلائش شی سرگرداں ر ہیں ہحن تک بییء 
این شو قکوجنابگیں_؟ ش ریی شر ےک ہرطاق رات ٹیل اسے ملا لک مس اس سے 
زیادہ ہمت ہون ال کشر ےک ہررات میں ء اوراس گی ز بادہبمت ہونے رمضا نکی ہررات 
مس جو مزال تھا یکو سب سے یاد دحیب اور پیادیی سے دہ بی ےکہ بد ال ںکوخش لکمر نے 
کے لیے ء اور ائ کی رحمت اور انعاما تک طلب اورشوق یہ ہروقت بسن“ ہجو بنارےء 
ملس لکش میس گار ہے کام سےزیادہارادواو رسس لکیشش ہے جواؤڈ تا یکومطلوب ہے_ 
اگرمعلوم ہوک برا تکو نکی ےا سھی و جج کی جوکیفیت مطلوب سے وہ باتع :ہآ ت ۓےگیا۔ 

ارات کے قیام سے وو سسارا خی رہ برکت نے حاصل ہوگا ہی جس بھی رات کےقام 
سے حاصصل ہوتا ہے ین ایک طرف نے اس عام خیردبرکت می لک گنا اضافہ ہوتا ہےء دوسریی 
رف مز بھخروبرکت کے درواز ےبھ یکھول دیے جات ہیں۔ پپورا رعضمائن ایارک جاریی 
مت پر ال تھا یکی اس خحھونی دمح تکامظہر ےکہاس نے جمارے ل ےکم وقت اور شضرنل 
یش ووذ اب اوراہر رکھا ے و دوسریی تو ںکوطو بل برت اور بہتنمل سے حاصصل ہوتا تھا 
ارشمادنوی نے پٹ کے مطا انی ال سکی مال ای ےک ہآ مت مسل ہکوحص رس مغر ب کیک نت 
گر کے اس سے 00299۶ ےی بودروں ایر سے نہ رتکء اورعیساتُوں پنظہر 
سےمخر بتک ہکا مر کےئی۔(بسخار یء ار نعھ لئ )شب فدرہمارے ر بک ال ںوی 


بر 


رمضما نکیےگزاری؟ 


رم تکا سب سے مڑاتوت ے۔ 

چناغ رآ پگ رہم تکس ییے ا کش تیج ےک ہکم ےکم آخر کشر ےک ہرطاق راتہ 
اڈ سےتضمور قیام وصل قءجلاوت وذکر اور ڈعا واستغفار مل از ای ہیی را تہمکن ہو 
نف شب کے بح حر یکتک دوق۲ ن کن گمز ار میں ہاتھ باند ھک کے ہہوں :یر میں 
ای ز من پرکیک دی ءدومیں اورکڑگمڑاتہیںء ا ےگمناہوں سے استنففاراورن بک می۔ 

قولیت ۂعاکی فصو یگھڑری ق ہرش بآ لی ہے نان شب را سککٹیی جا رنک بی جچجھ 
اور ہوتا ہے ا سک شمان اور خی ری جدا ہوثی ہے۔ و وگنڑیی نمعلو مکو نسی ہوہ سی لیے 
یرم یٹ نے حضرت عائنشہ وم کو ای نظ رگر بہت باب و عواسسکھائینیاء جواس رات 
یآ پکگھ یکثرت سے اگیں۔ 

نم ِنْكَ عَقُرٌ تب الْعقُوَفَعْفُ عَیْی (احمدہ ترمذی) 

عیرے الف بہت معا فکرنے والا ہےء محا فکرن ےکوحنوب رکتنا سے لییں بے 

ساٹ کآرڑرع۔ 

اگر بمت وحوصلہہوقو پچ رآ پآخرکیعشرے میں اختکا فبھی ضرو رکم میں۔ ول وا کا 
من نز موک بر کا تی الا ف :لب وروع راع وازاز: اورگگ روگ لاٹ کے 
رنگ میس ر گے اوررباحیت کے سا میس ڈہاللے کے لیے سی رکا عم رکتتا ہے۔ اس رح 
شب قد رکی“ وکا کا مھ یآسان ہو چاتا 8مھ ,رر ا و 
کی اہھیت اس سے اہر ےکہ ا ںکوفرن شکفا قراد دیا گیا ہے۔ نیکم ےک نے بمیشہ 
الا فکیا ہے اور ا لکی بلڑکی تکیدف مکی سے ۔حضرت عا شڈ بای ہی ںکہ جب رمضمان 
کا آخریخشرہ تا تو رسول الڈہ ٹپ اپ کرس لف ء رات ںکو چاگت ء ا ے۳ والو ںکو 
ہکات ء اورایمحفتکرتے نی کسی اورحشر ے میں شکرتے۔(بخاریء مسلم) 

الا فک اصل دو یر ےک ہآپ پلحھمدت کے لے ڈنیا کے ہرکام ممشظہ ءاوردگپی 


۲ 


رما نکیےگزاری؟ 


اٹ نے آ پکوصرف ال کے لے وق کر میں۔ ابل وعیال اورک ریا چوک راس کے 
گھ می ںگوش یہو انمیں ٠‏ اورساراوقت ا کی یادیٹش بسرک ہیں اعتکا فک حاصل مر ےک بای 
زنگی ای سا خچ می ال جائۓے 00۳08۷ و پرفوقیت ادرت بی حاصل ہو- 

بی فک ن نی سک ہآپ میں سے ہرن دں د نکا اتا فکرے ہلنکن ای ککا مآپ 
آسالی س ےکر گے ہیں ءجھس سےآپ اپئی استطاعح تک عدکک اعتکا کر کے زیادہ سے 
زادوڈ اب حاص٥‏ لک ری ۔ دہ یہ ےکہآپ ج ب گی سد جا میں تذ اکا فکانی تک رٹیل کہ 
جووقتجھی میں بیہا ںگمزاروںگا دوییس نے ال کے لیے فار غکردیاے۔ 
۸ ۔نقاق ل یل ڑ 

آ ٹوس ہز انی راو یس فاصھی ے خر کر ناے۔ 

مماز کے بعد سب سے یی عحبادت اللہگی راہ یں خر کنا ہے۔ جو یھد اتی نے 
نما سے وہ سب نر جکرنا۔ وق ت بھی اورشسم و جا نکی و تی بھی ۔یگن سب سے بڈس کر مال 
خر خکرناءاں ےک ای شا یس سب سے بڑ ھک روب اور توب ہہوتا ے اوردیا ای 
حبت بی سار یکنردد یو ںکاسرچشمہے۔ 

کرک نین سمارے انساٹوں سےزیادہ فیا اوریی تھے لان جب رمضمان البارک 
آتء او رتضور پٹ کی ملاقجات جج نل متا سے ہویم رآ پ یٹ کی ساوت اوردادودنش 
ک یکو انا ضہر تق یآپ یئ اپنی فیاصی میس بارل لانے والی ہو اکی مامند ہو جایاکرتے تے۔ 
(خاریء مسلم: این عپائس ذلٹظ ) قید یو کور پافرماتے اور ہرما گے وا لن ےکوعطاکر تے _ 

اتا لی نے ایک ایک دانے اور ایک اک ہے پر جو ال ہکی راہ میں شر کیا جائۓے 


پمپ 


کلم ےکم مات سوگنا اہ رکا وعد وف مایا ہےء اور بیگجیافر مایا ےک جس ںکودہ چا ہیں گے اس سے 
بہت ز یاددنھی عطاکمر سی گے بروعدہ اس کےکلام میس سے جن سکی صداقت میں ذدہ بارش 
نی سکیا جاسکنا۔س مارکا ری کے لیا بے پناومنا ش کا وعد ہک نے وال ا کاردیاراددکہال پایا 


۴ 


رمضما نکیےگزاریں؟ 


جا سنا ے؟ اور اس سرماہکارگی کے لیے رمضمالنع سے >ہتر وقت اورکون سا ہہوسکتا ےہ جب 
فرش و یے بی سترکنا مو جاجاے اونل فرش کے برا برق اب حاصس لکرتا ے؟ 

انفاقی ٹی یل ال فی نکی ا زبی صفت ہے قب یکی بنیادمی شرط ےء او رتو پیرا 
کرنے کے لی گزہ ہے۔ ران بیس انفاقی روزے کے اتی لکر :تو لق کی کے لیے 
آ پک یکوشت لو یگنازیادہکارگراور پا رآور یناد ےگا- 

یں آپ رعضان میں اٹ یش یکھول دمیں۔ ال کے دی نکی اقجامت دع 2ے 
اقرما کے لی قیسوں اورمسینوں کے یہ ججتنا ما لبھی انی راو میں بکا لحیں, بپوالیں_ 
نول اور پیاں برداشت کر ۓ ہیں ء2 گی اور یپ کے معا لے می بھی برواشت 
جیے لکن جو دی صرف الڈ سے لیے دہیجیے کسی سے بر نے اورشمر ےکی خوایٹ لپ 
کےول میں نو -لَانْرِيْد مِنکُمْ جَزَاء وا شُکُوْرَا (المدھر ۹ے:۹)ۂ مت سے بدلہ 
جات ہیںء نیش کریہ۔ اس سےکیافائدءکہآپ مال ایس ہس رما کادک میں ء اور اپنے بی 
اتھوں مس ماپ اورٹع دطوں اگ کردیی۔ 

زکو ۃ تھی پرا سا بک کے ائی ماہ ٹیش بکالیے۔ اس رع با تق عدگی ھی آت گی 
اورٹو ا بگھ یآ پکوست رکنا لگا 


۹۔انا نکی برداورغرمتٹ 


و یں جن انسا نکی رداورغرمت ے- 

رمفمان کے می کون یکری پٹ نے شہر المواساة فررایاے۔ بیاپنے یے انسمانولء 
اپ پھا تُول اور ہتوں 0 کا ہیغرے۔ فاص طود پر بیمعاش ورزقی 
کے دائرے میس ایک دوس ۔ 2 ظو 9 اورشرومیوںء بر بیانیوں اوررکھیں یش رک ت اور بردوخدمت 
کا لین ہے۔آ پک اپتی لوک پیاس جہا ںآپ می لق کی ء ضیزففسء اھر ال یکی اطاعت٠‏ 
او رص رکی صفات پی راک ےکا زرو کن ہے دہیں بیآ پکوووسرے انماوں پرکپھویک 


شور 


رمضا نکی ےگ زار یی؟ 


پیال اوردکودردییش جو یچین سے ا کا بگھذا کہ بچکھائی ہے ذالی جرب ےاورا اس سے 
آپ کے اندر ہجھدردگی اور مددگار بڑامضبوط اورچا نرارجز بہ پیداہەگ تا ے- 

ی وبھلائی اورک کاب دائرہ بہت وٹ ہے۔ا لک انیس بے شا ر ہیں ۔کھا اکھطا ناء 
مرلیو ںکاعلا جع اورعیادت یو اور بیوا و لکی تم کیرک جا جول اورنقیرو کی حاجت رای 
70 .. :"لا روم ا 
آپ کے ائل وعیال اود اق با گی آپ کے دی بھائی اوردوس ت تھی ءآپ کے پڑ بھی ء 
اورعاممسلمان اورازسا نگگی_ 

ہعدددیی کے ا گی کا مکی طرف سمل فوجہ پیر اکرنے او تائم رکنے کے ہے 
یریم میٹ نے روز د دا رکوافطارکران ےکی مڑکی تر خیب دبی ے۔ 

فرمایاہ ونس اس مین میں کسی روزہ دا رک افطا رک را و اس کے لی ےمنابہوں سے 
مففرت اوردوز غ کی آگ سر ہاکی ہے۔ ا لںکواتقابی ناب کا بنا روز و دا رکوہ اورال 
 ٘ +0‏ ,"/ص ۰ ا" "و 
رسول ےتا بھم جس سے سب کے پا نے اتا ساما ننییس ہوتا کہ روزہ دا کو افطا رکرائیں؟ 
فرمایاء ال تھی رٹ اب ال ںکویھی عطاکرتا ہے جو ای ککوونٹ دودہ ای مجودہ یا پاٹی کے ایک 
توف لی روڑ ٤‏ دارکوافظارکرائے ۔لپچرفر مایا ء سی روز ددارکو پیھک رکھا ا کھڑا ۓے 
اڈ تھا لی الکو مر جو سے الساسیرا بکمر ےکا کیک را ےم پیا نہ گآ ےگا یہاں 
کک دنت میں داشل ہوجاۓ ۔(بییقی : سلمان فاری ڈلٹ2) 

اس لیے اس مینے یس نخائص اہتمام نیج کک ہآپ اپنے بھائی ڑوں کےکا مآ میں کھونوں 
کوکھا کل اتی : ردرت مندو لکی شرورت رش عک رسس سمائل ادررہ کو اپنے مال بیس سے 
ان کات دیی۔ اس با تکو یاد رجھےک اہو ںکی مخفرت, جہنم سے ر ہائیءح لکوٹڑ سے 
سیرالیء نت می داخلہ یے انا یی انعاما تتحلوق خدراکی خدمت سے لے ہیں ا نکوایڈ ا 


۲ 


رمضما نکیےگزاری؟ 


7 اص ط 
رسای ےنمازءروزے اورصدافات کے بڑے بڑے ڈع رضائ ہوجاتے ہیں ۔خدمت کچھ وی 


ب یا ہڈا ءال ےکوکی فرش نیل پڑنا۔ جھآپ کے پاش ہواوردے کت ہہوں دو دے دبیںء 


کھانا بجی ہوء ای کلاس پالی بی ہو ایک دو یہی ہوء ایک ای بات بی ہوء ایک سفارزش بی ہو 
ایک پیا سے ک کا پیا ںبھیانای ہو۔ بیس بکا مآ پکوجنت میس با جات ہیں ۔ 


٠۔‏ وگحوت ای ال رآن 


دس یں جن اق رآلن او رج مکی طرف بلائاے۔ 

٦‏ گے نکی اما نکی سپ 9ئ لیخت اوائن کے اھ 
سے ئل سو س کا میس وط کرآپ اسے الڈتھاٹی ےنب اورائل 
گی اگ سے پچاک ا سکی رضااوراا سکی جفت سےلع مکنا رکرد یں نیا کی لوک پیا ڈنیا 
کی زی کےسائج تم ہو جات کیہ ہا کا پردکددروکمز رجات ۓگا گر خر تک وک پیاس 
کچھ ینم نہہوگیء وہاں کے دکوددد بھی جات نہ ےکی ء دہا کا کان کاکھانا اوراہدہ یپ 
اورکھو لے ہہوۓے پای کےکھونٹ پیش کا مقدر بن جانکیں گے۔ اس لیے نس خدصت س ےی 
کے لیے دہا ںجھی کوک پیا سک ےکا سامان ہو اس وہای کے دک درد ےنحبا تل جا ء دی 
مت ال لکی سب سے مکی خدمت ہے روڑے دا رکوافطارکرانے سے اس کے روز ےکا 
پوداٹا بآ پکو ےگا مگمراسی رع یکونگی اورچھلائ کی راہ پرلگادینے سےتذ ا کی کیکیوں 
او ھلا یو لکاسسارا نا بآ پکو لگا ۔آپ سو یی تذ یھی یش ہونے والاسلسلہ ا بکا۔ 

ق رآ نکی وجہ سے ہی رمضا نکی عمزت وشرف عاصل ہوا ہے پچھرنززول کے مین سے 
زیادہموزوں وقت ال ںکام کیک کا ہوسکما ےک آپ لوگوں کک ق رآن یدک پغام 
پیا میں ءا نکوق رآ نکی لمات ےآ گاوکر میں +ا ن اق رن کے نکی طرف بلاتیں ءا نکد 
ق مآ نکی اماخ تکافی اداکمر نے کے لے ےک زاکمرمیں۔ 


زگ 


رمضما نکیےلگزاریں؟ 


رمفمان ال بارک مم لآپ کے اپنے معمولات ہوتے ہیں ۔آ پک نوج این تن سیےء 
حلاوت ق رآن ڈنل نمازء اور اپنے لیے ذیادہ سے ذیادہشیکیاں سحبیٹ لی کی طرف ہولی ہے۔ 
ین الیانہہ اس تو کی وج سے یسب سے بلڑئی گی ہیں یٹ لی کاب یتم نہ ہونے 
والا راستہ ءآ پک پگ ہوں سے اویل ہو جاے_ دکوت الی ال اور دکوت الی ال رآ کا کام 
صرف سب ے بی مگ ءاودنیوں کے لیے سب سے زیادہ مزال لن سیا یکارکی ہیل ہ 
خودآپ کے ت کیروت بی تکا سب سے مو ذر گی ے۔ 

عفان ال پارک میں حا ممسلرانوں کےقلوب الڈہکی رف اور بی اور لا یکی رف 
لے ہوتے ہیں۔ اس لیے اس با تکا زیادہ امکان ہوتا ےک د ہآ پکیا بات فوجہ ےل ء 
بی بات الع کے ولوں میس اتر جاۓ ء وا سکوقو لک ری ١‏ اور اپٹی زنرگیاں اس مقصر کے لیے 
لگانے ء بااس کے لیے چوک رنے پآ مادہ ہو جا میں نس کے سے لڈم تھالی نے اپنے رسول کی 
اور ران پاک نازل فرایا۔ 

ال کام کے ودوط رت ہو کت ہیں: 

الیک بک ہآپ رعضان می تی ککا مو ں کا جومعمول بنائہیںء اس میس انی طرف 
پلانے کیک جا تک نے ءال کے د بین کے لیے مرک مرن ےکا کا بھی شا لک مییے ۔ افطاد پہ 
بلائی نف خلت ان 77 موقحع ولیہ اق کا مکرنے والوں کے ساتھ بات چچیت 
اسنااسھورکاو قجت گی ماع کو اور ات 
کومقص رق رآ نکی ادا بی کے لیے نوک رن ےکک ایا ہیں۔ 

اپنے رشتردارول اور طاتقاتیوں بیس چندافراد کے نام اپنے پال فو فک رٹیل اور ےکر 
لی سک اس ماوان کے اتی سمل اوزضحصوسی ردارب کے ذر بیج ای ںق رآ نکا تا یا ہو اکا مکر نے 
کے ےا کے بڑھالاے> 

تْٔ 


ا 


7ر کنا 


بییل کی شی ن ےآ پ کے سام الک انگ بیا نکی ہیں تا نآ پ تو رکم نی 
سب ایک بی مقصد کے رشن سے بنڑھی ہہوکی ہیں اود باھم ایک دوصرے کے سسات م روط 
ہیں دہ رشتہ یہ ےک یم رعضانع سے و وق کی اورقوت واستحدراد حاص لکر میں جس سے جم 
ق رآ نکی اما تکاع اداکر نے کے ال بن جا ہیں ۔ بی مقصداس لی سب سے اب مقصید سے 
کل ہاری اأفراری اوراشائی زندگیکی فلا ص رف ژآن ے واإسع ے او رونا یں کیں 
عمزت اورس یلد یبھی صر ف تق رآن کےذرج بی تعیب ہوکتی ہے۔آخرت می بھی ہماری 
خجات اورفلا ں کا داردمرارایی بات پر ےک پھ رق رآن ید س ےکا سلو ککرتے ہیںہ ال سکی 
اٹ ہولی راہ کہا ل کک لت ہیں +ادراس کے لا نے وا ےکا اتا کت نار تے ہیں۔ 

فان ال بارک ہرسا لآ جا ہے۔ ایک کے بعددوسرا رما نآ ا ےء اورص در بوں ے 
ایا اک کے بعد دوس اق رآ ن مت ہوتا ےء اورا گنت تعرا ٹل ہوتا ے۔ پررمضان 
حلاو تق رآن ہولی ہے ء روز ےر کے جاتے ہیں نما ز یں شی ای ہیں ذکراورڈعائیش 
رای بس ہو ہیں لی نگم وہیں کے و میں رت ہیں جہاں رمضان ش رو ہونے سے پلیہ تے۔ 
دی سےا نے پینرد رجے ہیں جن مضمان کے اغیر تھے ۔ نہ ہما نشی حالت میں تبد بی 
ہولی سے نہہمارے انفرادی اخلا قکی اصلاح ہوثی ہے نہ ہما ری تو می وی حالت می لیوات 
ہوتا ہے نہ ہمارے او یر سے ذات ومسلنت او ملا ھی وٹستی کے باول چھلتے ہیں _ 


۲ 


رما نکیےگزاریں؟ 


ااییاکیوں ے؟ 

اول نواس ل ےک سو بج وکراہتمام اورکیشل کے بی رہم رمضان سے وہ خی کی حاضصل 
ھی ںکر سیت جنس کے خرانے لغاتے ہو دہ ہرسای ہمارے او یر سا سن ہوتا ھت ال 
شعوریکوشش اورا ہیام سے ہخروم ہیں با کی طرف سے لاپ دائیں- 

ال سےذیادہ میہکہ ہمارکی عالت اس عاات سے زیادداٹریب ہے جس کے پارے میں 
ن یکر ےکن نے ایوں تفر مایا ےک جومموٹ اولنااوراس پیش لک نا ضہجچھوڑے.و اڈ تال 
کواس با تک یکوکی ضرور تی سکددواپناکھاناپھنا کچھوڑ دے۔(بخاری :ابد ہریرہ ڑٹ )الکو 
انار بکہناءشھ پٹ کول کا رسول ماننا ق رآ نکو الہ یکنا ب سی مکرناء رنہ یہ جا ےکی 
کوشش کن یسب "مس تکیا کے ہیںء راس پیش لک ناءآخر بیس بجھوٹ اورھوٹ پنل 
نیس تو او رکا ے؟ منا فی رسول ال ٹکٹ کے پا آتے او رسک ےک ہآ پ ال کے رسول ہیں۔ 
ال تھالی نےفرما کیہ بات پچ کرت ہیں میکن ہی ںکچھوئے۔کوباز ان سے چک با ت کن 
کے باوجودازسا نگیھوٹا ہوسا ےہ اگمردہاس پک بات کے تھاتے نہ مانے اوران کے مطا بقل 
تارے۔ 

دوسرے اس ل کہ جمارکی عبادا تکاء ہمارکی نماز و لکاء جماارے روز و لکاء جمارے 
اما لکاءاور جار سرگرمیو ں کا رشنر اس مقصصد کٹ چکاے جوق رآن نےک رآ یا تھاءاورجس 
کے لیے رمضمان کے روز ےفرٹ ہے لئے تھے سب بینھ ای ےتھک پھ مق رآ نکو شید کے 
بندو ںکک پایا نیس ءال کے سا میس اپ ےآ پکوڈھالیش اوراپنے معانش ر ےکوی ڈ ال ء 
ق رآ نک وق مک یس اوراس راہ می صب رواستتتقاممت سے جدوچجدکم یں اددرقربانیال دییں۔ 

رمفمان البار ککا بین ہر ہار پچھر یہ پکارتا ہوا آتا ےک ہآ اور چان ھک اڈ تعالٰیٰ نے 
قرآن ہیی تم سکیا کہا ے۔آ اور ہراس یرکون کک دوہ شواہ و یئ ی بی موق وب 
وب ہو ینس سے اڈ تعالی نے سمیں روکاے۔ 


"۳ 


رما نکیےگڑاریں؟ 


ورشہرہوسکتا ےہ اوراش سے بی بل مق ھا ری او رکیا ہوسکقی ہے ؛کہ ضا ن ھا رے 
پا لآ تم روز ےکبھی رکھوء موک پیا بھی برداش تکردء رات ںکی نیفدق با نکر کے تر اوح 
بھی پڑعوء اوراس کے بح دچھی سواتۓ بب وک پیا اوررت گے کے اور ہل مھا رے بات تہ 
آیےہ پل یں ایا نہ ہوک تمھارے اوپر وہ ال صادتی آجاے جو الہ تعالی نے عامین 
نذرات کے بارے یل میالن ف رای ے- 

۷۷٥۷89 ی۷۳۶۷‎ 

)۵:٦۱۲ (الجمعة‎ 

بن لوکوں یرف را کی اماخ تکا با رکھا گیا ء پچ رنھھوں نے اس اماج تکونچھا کا عق نہ 

داکیاءا نکی مال ا نگریمو ںک رح ہے جواپئی یھ پرکتابو کاو جھاٹھاےگھرتے ہہوں۔ 

یا ہیں الڈہ کے رحول یپاک ء رمضمان ادرش رآ نع کے جوانے سے الڈتعا ‏ یکی عدالت 
ہمارےخلاف دوگ ن ےک رکھیڑزے تہ ہو جا یں ۔ 

وَقّالَ الرّسُوُلُ یرب ان قُوْمی اتَعَذُوْا هد اْقرَانَ مَهُجُوْرَاہ (الفرقان 

)۶۳۳۴۰۰۵ 

اوررسوگل کےا ء اے می رے رب می یق م نے ان ںق رآ نکومنٹ روک وچورک کچھ وڑا تھا 

ال تعالی ہم س بکورمضمان السپارک میں و دق کی حاصس لکن کی فو بی عطا فرمائۓے 
شس سے ہر رآن ہمیدکی ہدایت کے شی ہوں :رق رآ نپاعلم حاص لک یں :اس بی لک میں 
ال تھالی یی ق رآ ن کا پغام لن ےک رکھٹرا ہونے اور ال سکوقائمکرنے کے لیے چہادک رت ےکی 
بت حوصلہ زم اورخوق وولول عطاف رما .آ مین ! 

تْ 


م۳" 


روزے کے1 واب وتفیق‌ت 


امام ا دحا شحف زا ری 

شی زوڑۓے کے مگ چو اخ ٹا اون ےرہ ْ ہے جآ دا وا رکھنا ضر وی ہیں 
ا۔گاہکاروزہ 

پہلا ادب بر ےکرنظرمپئی رکھو۔ جن چیزو ںکی طرف ہگاہ ڈالنا التحا ٰکون پنرے. 
ا نکی طرف پگا کو نہ جانے دو۔ جن رو ںکود یھن سے ول بھککا ہواورانڈکی اد ےففلت 
ارول اوات ات 

رسوگل النڈ ےکیٹ نے فرمایاہنظرڈ النا(ا می چچیزوں پریجن سے الڈمنے رکا ہے ) شیطاان 
کے تیروں میس ایک ز ہرٹیس بھا ہوا تی رہے۔ جوکوکی الہ کےخوف سے ہگاہ بد سے رک جا ء 
ال تھا لی اس کے ول ٹیل اما نکی علاو ت کا هرا عط اکر ےگا ۔ححظرت جابر زا رواہی کر تے 
ہی ںکہرسول ال یڑ نے فرمایاء بای زی السا ہیں نین سے روزہٹوٹ جانا ہے ایک 
تھھوٹ دوس رےغلبیت ‏ تہ ےٹچ خی ء چو جےگھود یکم اور بانچ ںہو تکیاظر۔ 
۳۔زہا نکا روزہ 

دوسراادب یہ ےکز پان سے بے بودہ بات شرکر و ءگجھوٹ شہ ول مخیب شہکروہٹچخی نہ 


گاکا 


رما نکیےلزاریں؟ 


کھ ون کنفنگو نکر مکی بات کرو پھگڑا کرو بات ہکان زہال یکا روڑہ بر ےل 
مامموش ر ہے ان گناہہوں سے پچ اوراے ال اداو اوت ت ران میں شخول رے_ 

سفمیان ٹور کے ہی ںکہغحبت سے روز وٹوٹ جا تاہے۔ اہن ےکہاکمردو چیزوں سے 
روزوٹوٹ جاتا ہے: ایک غیبتء دوسر ےبجھوٹ ۔ رسول اللہ یٹ نے فربایاء روڑہ ڈعال 
ہے( مناہوں سے پچ کے لیے )۔تم میس ےکوگی روزے سے ہوتو شش کے شہ بدکڈای 
اوفضو لوٹ یکرے نہ بے چلاۓء او راگ کو یگگالی دے پا ڑنے پرات رآ کہردےکہ 
میں روزے ہے ہہوں- 

ایک عدیث میں ےک حور بےکجپٹڑ کے زمانے میں دوعورلوں نے روزہ رکھا۔ ون 
گن کے سان پک اود یا نکی شارت تے ان کیا حاللت راب گی النھوں نے 
تضور ےپ کی خدمت می ںآ دی کجیجاء اور افطارکی اجازت طل بکیا ۔آپ میٹ نے اس 
آدٹ یکو ایک پیالددیاءادرار شاف ماکان دونوں س کون کہ جو بگیقم ت ےکھایا ہے اس پیا لے 
یس تےکردد۔ ای کعورت نے ت ےکی نے آدھا پیالہتاز ہگوشت اورخونع سب رگیاء دوس ری 
کے کین پیالہ پودا ئل گیا لوگو ںکو بہت جب ہوا۔رسول الہ ٹکٹ ےک رما یاکہان دووں 
نے اس نما سے نے روزہ رکھا جو اللہ نے علا لک ہے اود جھ نز اس نے ما مکی سے اسے 
کھانی رہیں۔ ایک دوسرے کے پا مشٹھیں نو دوفوں نے لوگو ںکی غیبت شرو ںعکر دگی۔ 
دونوں نے لوگو ںکا جوگوش تکھایاخاء و یگوشت پیالے میل ہے۔ 


٣کا‏ نکاروزہ 


تیسراادب بی ےک کافو کو برک بات من سے روگو۔ اس لی ےکہشنن بات کا زبان 
سے پکالنا ترام ہےء ا نکا من ھی مرام ہے۔ ای وجہ سے ال تھالی ن کا نوں سےگیھوٹ سن 
والوں اورترا ماما لکھانے والو کا ذکرساتحھسا تعفر ایاے۔ سَمْغعُوْن لِلكذْب اَكلوْنَ 


(۵ 


رمضا نکیےگزاریں؟ 


لِلصُّحُتِ (المائدہ ۵ء بکالن لاک رگجھوٹ سن وا نے او را مکا ما لکھا نے وا لے _ 
احی رح اک نے بیلگی ارشادفربایاءلو لا يَنْهلهُم الرَبيقُونَ ولا خَبَارُ عَنْ قَوْلِهمَ الائمَ 
وا كَلِهمْ الضّحْتَ “(المائدہ ۵ کیو النع کےعلا ا ورمشاغ انی ںکمنا کی بات سکئے 
اورترامکھانے سےیس رو کت ۔ 

فیبت سنا اور نما مو ر ہنا بھی ترام ہے۔ اللہ تھی فرماجا ہے پھ رتو تم بھی آھ یکی 
رب ہوئے۔ اسی لیے رحول الہ ٹکٹ نے فر مایا ء خیب تکرنے والا اور سے والاء دونو ںگناہ 
ان وا ےت نن۔ 


_٣‏ اع ضا کاروزڑہ 


چوتھاادب بی ےکہ پاتھ پل اور دنر احض اکوگنا ہیں ے رواوہ اور اْطار کے وش 
ایی ےکھانے سے بیو سس کے پا رے میں رام بہو نیا ا ںا 
ھا جوعلال ےءاورافطا رتا رکھا نے سےکروءن کیا روز ہہہوا؟ ایی روز ددارکی مال ای ے 
یس ای تنک رک ل تی رکرےہگر پور ےش کومضہد مکردے۔اگرضرورت سے ذبادہکھایا جائے 
علا لکھانا بھی رو کے لی ےمعخرہوتا ہے۔ ای لیے روز ہکھ نا مکم رن ےکی تر ہبی کرت ہے۔ 
دہ بہت ے وقوف ہہوگا جودوا تو زیادہ نکھا ۓےکبضرر سے پچے :ین زہرکھا نے را مکھانا 
زہرے جو وی نکو بر پا دکرتاےء علا لکھانا ایک دواکی طرب سے بن س ککاگ مکھانا مفیپرے 
اورزیادہکھانام_ 

رسول الڈ ےن نے فرمااء کت ھی روز ودارایپے ہی ںیل اپنے روزے سوک اور 
پا کےسوا یں ملا یبن سک ہیں بدوروز ودار ہے ورام مکھانے سے روز ہافطا رککرے۔ 
بض 3ر ےن نع ہے ہو روزڑے کے وورالنی طعام علال سے لو رکا رےء 
ین لوکگوں کاگوش تکھا جا ر ےم شی خیب تکرنا رے جوترام ہے۔ او ریت کی را بیر ےکہ 


0٦ 


رمضما نکیےگزاریں؟ 
یوون ہے جوایے اح اکوگناہ سے نہ ہیاۓے_ 
۵۔رزثلقطال 


پانچاں ادب ہہ ےک افطار کے وقت علا لکھانا جج یکم یکھا 2 اتا تھا و کہ پھیٹ 
وی جائے۔ اس یکر لیڈ کے نز دی ک مکل نک ک مرے ہو پیٹ سے زیادہ نا ند ید ہکوگی 
بر جاے والی نیس اگ چکھانا علال ہو۔ شیطان پ غال بآ نے اورججو تکا زور ڑ نے 
شس روزے سکیا عدد ‏ گی ء اکر روز د دار افطار کے وفت دنگ رکی جلوک پیا سک ان 
کمردے اور ایک وفقت بی ات ا کھھا نے جقننا دن رم ںسکھا جا تھا۔ افطار کے وق تکھا ےکی 
اد اع واقسام زیادہہہوثی ہیں۔ چنا خر رمضمان کے دنوں بیس اجیے اورشی سکھانے ات زیادہ 
کھاجاتے ہی سک اوردوں می لکئی شینےبھی نکھاکہیں۔ 

اہر ےکرروےکا فصو خالی پیر ہنااورخو ای لف سکوقا وی رکھناے: ننس 
مسق کی پیراہد۔ اب اگ رکوئی سے شا مک و معدہنخالی ر ےہ پچ لی دکھاوں سےخوب 
پھر نے نف کی خواہشمات اورلۂقیں دو بالا ہو ای گی ءاورایی خواہشا تچ بیدا ہو 
جانی کی جو ذافن گنز بی ےکردا تکوگگی ابنا پیٹ اننا ا یر کچھ 
اوردتھر وا کف می ںآ سای ہوء شیطان دل کے پاس نہآنے چائۓ ءاور عالممکوت کے دیدار 
ہے اب ہو کے۔ اگمر تصرف پیی کا ای رکھنانجھ یکائی نہ ہوگاء ج کک وو اپ گر 
اورارادہکوالڈ کے علا ود ہرود ے نما لی شکر لے- 


٦۔خوف‏ ورچا 


چا ادب ہہ ےک روڑہ افظطا رککرنے کے بعد وف ورجا گی کیفیت طاری ہ- 
أمیدر ےکا زا ی ا سکاردڑ ول خر مات ےگا اورا ےم ین بی شثائ لکر ےگا سماتھجی 
ڈر ےکمشایدا سکا روز دقبول شہکیاجاۓ اور دہ الہ کے نمض ب کا سی گھیرے بحقیقت بہ 


ےۃ 


رمضما نکیےگزاریی؟ 


ہ ےکم ہرعبادت سے فا رر ہونے کے بعد یکیفیت ہوناجا ہے۔ 

بے روڑے ہے وہ آراب ہیں جج نکو وط رکنے ہی عرت تی موں مھ 
بوتاے۔ ابودر داء نٹ کت ہ سکیف مندآدب یکا سوا اورروڑہ نہ رکھنا ھی خوب ے) ‏ اور 
ہے وٹو فآ دی یکا روژہ رگٹا اور ج اما بھی برا ے !کہ اگیا ےک لین او رق کی کے سا تج ذرہ 
پر ریبادت ہ فلطکار ول کے ساشحدکی ہہوگی پا کے پرابرعبارت سے افحضل ہے بی علانے 
کہا ےکہ بہت سے روزہ دار درتقیقت بے روزہ ہوتے ہیںء اور بہت سے ہے روڑ٥ء‏ 
روزہدار۔ بے روز روزو دار وہ ہیں جوکھاتے پٹ نے ہیں راپنے اعضاکوگناہوں سے تفوب 
رک ہیں۔اورروزودار بے روزددہ میں جوکھانے پینے سےاذرک جاتے ہیں مین اپے اعضا 
گوس لا گت 

رسول ال کٹ نے فرمایا ہے روزہ ایک امات ہے ہ رای ککو اتی اماہ کی حفاظت 
کرنایا جج بآ پ للا پوت رض ٢آ‏ ال بَا زَكُمٌ آ لزٹرا الاطلت 
إلّی امُْلَهَا 7(النساء ۴ایگ د یا ےکا مانتیں ائلاماخت کے سپ رکرو 
اپنے دست مبار ککو اہی کان او رآتھ پر رکھاءاورف رمک کان سے سنا او کیہ سے د سنا بھی 
اماتے۔ 


َ‫ 2 
7 شا اپ 


وَاخرُد عون ان الْحَمَة لله رَبْ الَعلمِیْنَ 


رر ور 
ُ٭ ُُ٭ ُ٭ 


۸ۃ 


